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Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

. Nr
Lp SPIS TRESCI
strony
Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
I |uzytkowania, prowadzonego procesu technologicznego, magazynowania (sktadowania)} 4
i warunkow technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem
I Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice oraz 7
sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom konserwacyjnym
III |Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia 10
v Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym, jezeli takie 20
prace sg przewidywane
V |Warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich sprawdzania 26
VI Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych pracownikéw, z 34
przepisami przeciwpozarowymi oraz trescig przedmiotowej instrukcji
VIl Zadania i obowigzki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla oséb bedacych ich 36
stalymi uzytkownikami
VIII Plan obiektu, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przylegtego, z 37
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczegélnosci
A |powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku 37
B |odlegtosci od obiektow sasiadujacych 37
C |parametrow pozarowych wystepujacych substancji palnych 37
D kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby os6b na kazdej kondygnacji i w 37
poszczegblnych pomieszczeniach
E lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych jako strefy 37
zagrozenia wybuchem
F |podziatu obiektu na strefy pozarowe 37
warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkéw i wyj$¢ ewakuacyjnych 37
u procedury postepowania na skutek zagrozenia m.in. pozarem w budynkach 38
Starostwa Powiatowego w Kole
IX [Karta aktualizacji instrukcji 47
ZALACIZNIKI
1. Podstawowe zasady gaszenie pozaru przy pomocy gasnic
2. Protokét zabezpieczenia przeciwpozarowego prac pozarowo-niebezpiecznych
3. Zezwolenie na prowadzenie prac pozarowo - niebezpiecznych
4. Czasookresy pomiaréw instalacji elektrycznej i odgromowej oraz czasookresy czyszczenia

przewoddéw spalinowych i dymowych oraz wentylacyjnych

IS

Potwierdzenie zapoznania sie z instrukcjg

Oswiadczenie o zapoznaniu sie z instrukcjg i przepisami przeciwpozarowymi
Wytyczne projektowania instalacji podrecznego sprzetu gasniczego

Wykaz aktow prawnych do opracowania instrukcji
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego zawiera
podstawowe wiadomosSci dotyczgce przyczyn powstania pozaru
lub innego miejscowego zagrozenia, a takze zasady zapobiegania
tym zjawiskom oraz przedsiewzie¢ organizacyjnych i
technicznych w tym zakresie.

Instrukcja zostata opracowana dla Starostwa Powiatowego
jako Administratora nieruchomos$ci oraz innych Jednostek i
Najemcéw znajdujacych sie w budynku przy ul. Sienkiewicza 27 w
Kole. Jest przeznaczona dla personelu tej placowki. Z jej trescig
powinny by¢ réwniez zapoznane wszystkie osoby, ktdre nie s3 jej
statymi  pracownikami, a jedynie wykonujg czynnoSci
konserwacyjne lub naprawcze na terenie obiektu.

Instrukcja jest wazna i aktualna od dnia zatwierdzenia jej
przez Administratora i obowigzuje do czasu uniewaznienia.

Instrukcja powinna by¢ aktualizowana co najmniej raz na
dwa lata lub po kazdej zmianie sposobu uzytkowania obiektu,
ktére miaty by wplyw na zmiane warunkéw ochrony

przeciwpozarowej.
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Instrukcja Bezpieczenistwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

I. Warunki ochrony przeciwpozarowej, wynikajace z przeznaczenia, sposobu
uzytkowania, procesu technologicznego, magazynowania
(sktadowania) i warunkoéw technicznych obiektu, w tym zagrozenia wybuchem.

prowadzonego

Lokalizacja obiektu: Koto, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto:
1. Dane ogolne (powierzchnia, liczba kondygnacji):

- Powierzchnia zabudowy - 622,58 m?
- Powierzchnia uzytkowa -1 103,40 m?
- Kubatura -7906,77 m3
- [lo$¢ kondygnacji -2

2. Odleglos¢ od budynkow sasiadujacych
- brak

3. Parametry pozZarowe substancji palnych
Na terenie budynku nie wystepujg substancje palne.

4. Przewidywana gestos$¢ obcigzenia ogniowego
Obiekt zaliczany jest do kategorii zagrozenia ludzi, w zwigzku z tym gestos$ci obcigzenia
nie oblicza sie.

5. Kategoria zagrozenia ludzi
Budynek zalicza sie do kategorii ZL III. W budynku pracuje 80 oséb. W jednym

pomieszczeniu moze przebywa¢ maksymalnie 20 oséb.

6. Zagrozenie wybuchem pomieszczen oraz przestrzeni zewnetrznych.
Nie wystepuje.

7. Strefy pozarowe
Budynek objety opracowaniem stanowi jedng strefe pozarowa.

Klasa odpornosci pozarowej

Klasa Klasa odpornosci ogniowej elementéw budynku
odpornosci Glown
pozarowej s Konstrukcja Sciana Sciana Pokrycie
konstrukcja Strop
budynku , dachu zewnetrzne | wewnetrzne dachu
nosna
= R 60 R15 REI 60 E130 EI15 RE15
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

Budynek w zabudowie wolnostojacej, dwukondygnacyjny, cze$ciowo
podpiwniczony, z poddaszem.

Fundamenty zelbetowe, zbrojone stalg pretowa. Sciany z drobnowymiarowych
elementow ceramicznych. Izolacja pozioma z dwéch warstw papy na lepiku. Stropy
zelbetowe gesto-zebrowe. Nadproza z belek nadprozowych. Schody wewnetrzne
zelbetowe, wylewane-dwubiegowe. Spoczniki zelbetowe. Dach konstrukcji drewniane;j.
Pokrycie dachéwka ceramiczng, karpidwka. Stolarka okienna PCV. Stolarka drzwiowa
typowa peina i oszklona. Posadzka - wylozenie lastrico, pltytkami ceramicznymi i
wyktadziny PCV. Tynki cementowo wapienne kategorii IIl. Malowanie emulsyjne -
lamperie ,GEMAVIT”".

Przeciwpozarowy wylacznik pradu umieszczony jest na parterze
w pomieszczeniu gospodarczym.

W budynku znajduja sie takie pomieszczenia jak:

- piwnica:
o Powiatowy Urzad Pracy w Kole - kottownia - 27,90 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - archiwum - 37,10 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - hydrofor - 6,06 m?

- parter:
e Kasa - pomieszczenienr 1 - 7,88 m?-1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr2 -13,37 m?- 1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie -19,56 m? - 1 os.

e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr 3 - 13,39 m?- 1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr4 -12.15m?-1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr5 -12,41 m?- 1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr6 - 15,41 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 7 - 13,94 m?

e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenienr 8 -12,52 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr9 - 13,93 m?

e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 10 - 13,37 m?- 2 os.

¢ Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie -13,29 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 12 - 13,16 m? - 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - archiwum nr 13 -13,48 m?- 2 os.

e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 14 - 13,63 m? - 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie WC - 12,93 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie WC - 12,05 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 15 - 12,86 m? - 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 16 - 22,94 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie -13,64 m?*- 1 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole - sktadnica akt KRD - 53,00 m?
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 21 - 13,33 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie nr 22 - 18,64 m? - 3 os.
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pomieszczenie gospodarcze - 7,66 m?

- I pietro

e Starostwo Powiatowe w Kole - pomieszczenie nr 101 -103,52 m?-11 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - nr 102 -13,29 m? - 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pom.nr 103 -13,12m?%- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pom. nr 104 -13,20 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pom. nr 105 -13,37 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pom.nr 105A -13,36 m?- 1 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole - pom. nr 106 -12,58 m?- 2 os.
e Powiatowy Urzad Pracy w Kole — pom. nr 107 -13,26 m?- 1 os.
o WC - 12,50 m?

o WC -12,71 m?

e Starostwo Powiatowe w Kole - pomieszczenie nr 108 - 13,05 m?

e Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - nr 109 -10.28 m?

e Serwerownia - pomieszczenie nr110 -10,40 m?

e Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - pom. nr 111 -13,02 m? - 1 os.
o Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - pom. nr 112 -27,07 m? - 2 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole (OPF) - pom. nr 113 -13,48 m?- 2 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole (OPF) - pom. nr 114 -13,48 m? - 2 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole (OPF) - pom.nr 114A - 27,37 m?- 5 os.
e Starostwo Powiatowe w Kole (OPF) - pom. nr 114B - 8,50m?-1 os.
o Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - pom. nr 115 - 14,88 m? - 1 os.

e Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - pom.nr 115A - 26,46 m?
e Starostwo Powiatowe w Kole (KRD) - pom.nr 115B - 25,04 m? - 3 os.

Budynek wyposazony jest w nastepujgce instalacje uzytkowe:
- elektryczna niskiego napiecia, oSwietleniowa i gniazd wtykowych
- cieptej i zimnej wody uzytkowej
- centralnego ogrzewania (sieciowe MZEC)
- kanalizacyjnag

- informatyczng
- telefoniczng
- system wspomagania ewakuac;ji
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

II. Okreslenie wyposazenia w wymagane urzadzenia przeciwpozarowe i gasnice
oraz sposoby poddawania ich przegladom technicznym i czynno$ciom
konserwacyjnym.

Przepis uzaleznia ilo$¢ podrecznego sprzetu gasniczego jaka musi znajdowac
sie na wyposazeniu obiektu od wystepowania zagrozenia wybuchem, wielkoSci
obcigzenia ogniowego lub kategorii zagrozenia ludzi. Dla obiektu jedna jednostka masy
srodka gasniczego 2 kg (lub 3 dm3) zawartego w gasnicach powinna przypada¢ na
kazde 100 m? powierzchni strefy pozarowe;.

Przy ustalaniu rodzaju podrecznego sprzetu gasniczego jaki powinien by¢ na
wyposazeniu budynku nalezy wzig¢ pod uwage wystepujace w obiekcie rodzaje
materiatéw palnych oraz kierowac sie wtasciwo$ciami srodka gasniczego.

Ogo6lnie mozna przyjac, ze :

1. Do gaszenia pozaréw grupy A (pozary ciat stalych pochodzenia organicznego, przy
spalaniu ktérych wystepuje zjawisko zarzenia np. drewno, papier, wegiel) stosuje sie
gasnice ptynowe lub pianowe.

2. Do gaszenia pozarow grupy B (pozary cieczy palnych i substancji statych topigcych sie
np. rozpuszczalniki, ttuszcze, smota) stosuje sie gasnice ptynowe, pianowe, $niegowe,
proszkowe lub halonowe.

3. Do gaszenia pozarow grupy C (pozary gazéw palnych np. metan, wodér) stosuje si¢
gasnice proszkowe, $niegowe.

4. Do gaszenia pozaréow grupy D (pozary metali lekkich np. magnez, sdd) stosuje sig
gasnice proszkowe specjalnie do tego przeznaczone.

5. Do gaszenia pozarow grupy F (pozary tluszczéw i olejéw w urzadzeniach
kuchennych.) stosuje sie gasnice specjalnie do tego przeznaczone o symbolu AF

6. Do gaszenia urzgdzen elektrycznych pod napieciem oraz materiatdow znajdujacych sig
w poblizu tych urzadzen stosuje sie gasnice Sniegowe, proszkowe

Grupy pozaréow

TE gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw ciat stalych
| /’ pochodzenia organicznego, przy ktérych obok innych zjawisk wystepuje
T [ zjawisko zarzenia (np.: drewno, papier, wegiel, tkaniny, stoma).

\\S I:’ gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw cieczy palnych i
-qa- substancji statych topiacych si¢ w skutek ciepta wydzielonego podczas

pozaru (np.: benzyna, alkohol, eter, oleje, lakiery, ttuszcze, parafina).

\D\ gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw gazow, (np.: gaz
g miejski, metan, propan).
oo

R\ magnez, potas, sod).

!g“m gasnica z takim piktogramem stuzy do gaszenia pozaréw metali, (np.:
= 4
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Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

-’*[i
& . gasnica z takim oznaczeniem sluzy do gaszenia tluszczéw w

\—/l pomieszczeniach kuchennych.
|

e Wprowadzenie grup pozaréow pozwala na przyporzadkowanie Srodkow
gasniczych do gaszenia pozaréw i dzieki temu pozwala uzytkownikom na fatwe
zorientowanie sie, jakie materialy mogg by¢ gaszone danym srodkiem.

e Na gasnicy, ktérg mozna gasi¢ palace sie drewno nie trzeba pisa¢, ze gaSnica
przeznaczona jest do gaszenia m.in. drewna, ale moze by¢ napisane, ze gasnica ta
jest przeznaczona do gaszenia pozaréow grupy ,A” i odpowiedni znak
(przyporzadkowany tej grupie).

e Dopuszczenie srodka gasniczego do gaszenia pozaréw okre$lonej grupy oznacza, ze
mozna go stosowac do wszystkich substancji zaliczonych do tej grupy.

Zastosowanie ga$nic uniwersalnych przeznaczonych do gaszenia grup pozaréw
A, B, C jest w tym przypadku rozwigzaniem optymalnym. Dodatkowym parametrem
przy doborze ilosci gasnic jest odlegltos¢ pomiedzy sprzetem gasniczym, ktéra nie moze
przekroczy¢ 30 m.

Wskazane jest zastosowanie na wyposazenie obiektu gasnic o masie $rodka co
najmniej 4 kg lub wiekszego co podniesie skuteczno$¢ prowadzenia dziatan w
przypadku jego uzycia.

Wskazany sprzet powinien spetnia¢ przepisowe zasady jego lokalizacji tj.:

1. Znajdowa¢ sie w miejscach tatwo dostepnych i widocznych, przy wyjsciach z
pomieszczen lub budynkéow.

2. Do sprzetu powinien by¢ zapewniony dostep, a miejsce w ktdrym sie znajduje winno
by¢ oznakowane zgodnie z Polskg Norma.

3. Odlegtos¢ dojscia do sprzetu nie moze przekroczy¢ 30 m

4. Nie nalezy go umieszcza¢ w miejscu narazonym na uszkodzenie mechaniczne.

Przeglqdy techniczne urzqdzen przeciwpozarowych i gasnic.

Przeglad - okresowe (zgodne z instrukcja producenta) sprawdzanie stanu
technicznego gasnic i agregatéw gasniczych, majgce na celu stwierdzenie ich sprawnosci
technicznej zapewniajgcej wiasciwe dziatanie w chwili uzycia. Czynnosci te konczy
informacja zamieszczona na gasnicy lub agregacie gasniczym (kontrolka).

Przeglgdy techniczne podrecznego sprzetu gasniczego dokonuje sie w
nastepujqcych terminach: pierwszy przeglad podrecznego sprzetu gasniczego 12
miesiecy od daty produkcji, drugi i nastepne przeglady przeprowadza sie zgodnie z
zaleceniami producenta jednak nie rzadziej niz raz w roku konserwacje podrecznego
sprzetu gasniczego przeprowadza sie w przypadku takiej potrzeby - jednak nie rzadziej
niz co 60 miesiecy niezaleznie od prowadzonych systematycznie przegladéw, naprawa
podrecznego sprzetu gasniczego odbywa sie w przypadku zaistnienia takie potrzeby.
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

Przeglgdy techniczne hydrantu wewnetrznego dokonuje sie w nastepujqcych
terminach: pierwszy przeglad hydrantu wewnetrznego 12 miesiecy od daty
zamontowania polega na sprawdzeniu ci$nienia na zaworze hydrantowym i wydajnoSci
zaworuy, drugi i nastepne przeglady przeprowadza sie co 12 miesiecy od pierwszego
przegladu polega na sprawdzeniu ci$nienia na zaworze hydrantowym i wydajnosci
zaworu dla hydrantu 52, dla hydrantu 25 wszystkie przeglady co 12 miesiecy; w/w
terminy zostaly ustalone z producentami hydrantéw, ktérzy majg atesty CNBOP na
obrot w/w sprzetem na terenie Polski.

Weze stanowigce wyposazenie szafek hydrantowych wewnetrznych nalezy raz
na 5 lat poddawac¢ proébie ciSnieniowej na maksymalne ci$nienie robocze zgodnie z
kartami katalogowymi producentéw i dystrybutoréw wezy hydrantowych. Hydranty
zewnetrzne ci$nienia na zaworze hydrantowym i wydajnosci zaworu pomiar co 12
miesiecy.

Przeglady urzadzen przeciwpozarowych innych niz w/w dokonuje sie zgodnie z
zaleceniami producenta umieszczonymi w dokumentacji techniczno - ruchowej- jednak
nie rzadziej niz co 12 miesiecy.

Budynek B Starostwa Powiatowego w Kole wyposazony jest w naste¢pujacy sprzet
ppoz.:

- gasnice GP-2X ABC - 5 szt
- gasnice GP-4X ABC - 3 szt.
- gasnice GP-6X ABC - 6 szt.
- gasnice UGS-2X - 5szt.
- hydrant - 3 szt.
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Instrukcja Bezpieczeistwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

I1I. Sposoby postepowania na wypadek pozaru i innego zagrozenia

Pozarem okresSla sie niekontrolowany, powstaly w miejscu do tego
nieprzewidzianym proces spalania sie materiatu palnego.

Kazda osoba zobowigzana jest w przypadku zauwazenia pozaru do
niezwlocznego powiadomienia os6b mogacych znalez¢ sie w strefie zagrozenia,
jednostki STRAZY POZARNE] lub policji.

Konieczne jest takzie powiadomienie zarzadzajgcego obiektem lub osoby z
personelu.

Osoby z personelu obiektu zobowigzane s3 do podjecia dziatan gasniczych
z uzyciem podrecznego sprzetu gasniczego, bedacego na wyposazeniu obiektow [o
ile sytuacja jeszcze na to pozwala].

Po przybyciu pierwszej jednostki STRAZY POZARNE] nalezy udzieli¢ informacji o
podjetych dotychczas dziataniach oraz innych informacji mogacych mie¢ wptyw na
prowadzenie akcji oraz podporzadkowacé sie poleceniom kierujgcego dziataniami.

Do czasu przybycia pierwszej jednostki STRAZY POZARNE] kierujacy dziataniami
powinien dokonac:

- ewakuacji ludzi z obiektu
- wstepnego rozpoznania sytuacji oraz podjag¢ w miare mozliwosci dziatania

zapewniajgce bezpieczenstwo ludzi, a takze dziatania ograniczajace rozprzestrzenianie
sie pozaru [jednymi z dziatan ograniczajgcym proces palenia jest usuwanie wszelkich
materiatéw ze strefy pozaru i jej sgsiedztwa oraz ograniczanie doptywu tlenu do ogniska
pozaru poprzez zamkniecie wszelkich otworéw w obiekcie, przy catkowitej pewnosci,
ze wszyscy opuscili obiekt].

Nalezy na terenie akcji zachowywaé spokdj i nie wywotywaé paniki.
Kierowaniem dziataniami przed przybyciem STRAZY POZARNE] powinna zajmowaé sie
osoba energiczna, znajgca obiekt i potrafigca podejmowac odpowiednie decyzje.
Wszelkie osoby nie zwigzane z akcjg powinny oddali¢ sie ze strefy zagrozenia i

podejmowac dziatania jedynie na polecenie kierujgcego akcja.
Powiadomié nalezy :

POWIATOWE STANOWISKO KIEROWANIA PSP W KOLE

tel. 998
tel. 112
Strona
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

Przekazujac informacje o zdarzeniu STRAZY POZARNE] nalezy podac¢:

a) co sie pali

b) miejsce zdarzenia [dokiadny adres]

c) gdzie sie pali np. na parterze, pietrze, ilos¢ kondygnacji budynku itp.

d) czy istnieje zagrozenia dla ludzi

e) nazwisko i numer telefonu z ktérego sie dzwoni [po odlozeniu stuchawki nalezy
chwile odczeka¢ przy aparacie, dyspozytor mozZe sprawdzi¢ odwrotnie
prawdziwos¢ zdarzenia]

Powstaly pozar rozprzestrzenial sie bedzie po wystepujacych elementach
palnych wyposazenia i wystroju wnetrza pomieszczenia poprzez przemieszczanie sig
ptomienia po tych elementach bedacych ze sobg w stycznoSci oraz poprzez
promieniowanie cieplne réwnomiernie we wszystkich kierunkach od miejsca jego
powstania czyli ogniska pozaru.

Réwnomiernos¢ rozprzestrzeniania sie pozaru we wszystkich kierunkach moze
zanikng¢ w przypadku wystepowania ciggdw wentylacyjnych znajdujacych sie w
pomieszczeniach jak rowniez powstatych w wyniku pozostawienia otwartych otworéw
okiennych lub drzwiowych.

Nastepujacy w trakcie rozgorzenia pozaru wzrost temperatury spowoduje
pekanie szyb w oknach przez co nastgpi nieograniczony doptyw tlenu do ogniska pozaru
i zintensyfikuje proces palenia.

Wystgpi¢ moze rozprzestrzenianie sie pozaru w obrebie pomieszczenia jak
réwnieZ w poziomie na sgsiednie pomieszczenia i ciggi komunikacyjne.

Szybko$¢ rozprzestrzeniania sie pozaru ograniczy¢é mozna do czasu przybycia
jednostki ratowniczej poprzez usuniecie czyli ewakuacje materiatow palnych z drogi
rozprzestrzeniania sie pozaru, prowadzenie dziatan gasniczych z uzyciem podrecznego
sprzety gasniczego jak rdwniez poprzez ograniczenie doptywu tlenu do ogniska pozaru
zamykajgc wszelkie wystepujace w obrebie pomieszczenia objgtego pozarem otwory.

Na zewnatrz plongcego pomieszczenia pozar moze rozprzestrzenia¢ si¢ przez
wszelkiego rodzaju nieszczelnos$ci, miedzy innymi poprzez drzwi i okna. Przez otwory
okienne przeniesienie sie ognia moze nastapic:

- bezposrednio: na skutek zapalenia sgsiedniego obiektu (pomieszczenia) przez
wydobywajgce sie na zewnatrz ptomienie.

- posrednio: na skutek promieniowania cieplnego ogniska pozaru.

Stosowane drzwi drewniane maja bardzo mata odporno$é¢ ogniowg i stanowiag droge
rozprzestrzeniania sie pozaru.

Pod dziataniem ciepta najszybciej ulegaja zniszczeniu okolice spojenia Scian.
Woéweczas, nawet przez mate szczeliny, do sgsiednich pomieszczen tatwo moga przenikac
gorgce gazy pozarowe doprowadzajgc do zapalenia znajdujacych sie tam materiatow
palnych.

Pozar moze przenika¢ réwniez przez szczelne, niepalne $ciany i stropy. Jezeli
wskutek dtugotrwatego pozaru $ciana lub strop rozgrzeje si¢ do temperatury 200 -
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Instrukcja Bezpieczeristwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

3009C po stronie przeciwnej od miejsca pozaru, mogg wowczas zapali¢ sie palne
materiaty przylegajgce do Sciany lub znajdujgce sie przy stropie.

Przekazywanie ciepta

Przewodzenie “ W % &

L L &
z D o y L™ — i j
Czgsteczki przekazujq energie| . *‘.k "' w3 ﬂ..-* i @ % &
. ) [ s AN TV
innym czqsteczkom w wyniku I L : - l b - &
o > - e @ & o v B E
drgan i zderzen g o g8 & & &
e
e . Konwekcja - unoszenie

Konwekcja to przenoszenie ciepta wywotane przemieszczaniem sie
plynéw (gazow i cieczy). W warunkach pozaru wywotywana
réznicy temperatur (konwekcja swobodna)

Promieniowanie cieplne

Promieniowanie cieplne to .
promieniowanie = T
elektromagnetyczne : .

wywotane ruchem cieplnym
atomow lub czqsteczek ;
jakiegos ciata

Ciepto moze by¢ przekazane z jednego miejsca do innego.

Przewodzenie
Ciepto rozchodzi sie w materiale na skutek zderzen, w wyniku ktérych przekazywana

jest energia kinetyczna beztadnego ruchu jednych czasteczek drugim. Warunkiem
przewodzenia jest istnienie réznicy temperatur miedzy réznymi punktami ciata. Aby to
nastepowato musi by¢ materiat lub materiaty petnigce funkcje przewodnika. Dobrymi
przewodnikami ciepta s metale, ztymi ciecze i gazy.

Konwekcja, unoszenie ciepta

Konwekcja to przenoszenie ciepta wywotane przemieszczaniem sie ptynéw. Konwekgja
naturalna (swobodna) ma miejsce wtedy, gdy ruch ptynu (cieczy, gazu) wywotany jest
roznicg temperatur. Konwekcja wymuszona zachodzi wtedy, gdy ruch ptynu
wymuszony jest przez pompe lub wentylator. Medium bedace nosnikiem ciepta
pobiera je w jednym miejscu i oddaje w innym.

Promieniowanie cieplne

Promieniowanie cieplne to promieniowanie elektromagnetyczne wywotane ruchem
cieplnym atomoéw lub czasteczek jakiegos ciata. Na przyklad Storice przekazuje ciepto
na Ziemie drogg promieniowania.
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

Praktyczne uwagi:

Podczas pozaru ciepto przekazywane jest wszystkimi wymienionymi sposobami, jednak
promieniowanie ma zwykle najwieksze znaczenie. Promieniowanie nie jest zalezne od
wiatruy, rozchodzi sie prostopadle we wszystkich kierunkach.

rozpuszczajgca sig 1zolacqja
ruraciag

iy

palace sig¢ krople
spadajg na matenaly

w sasiednim
pomieszczeniu

Rozprzestrzeniane sie poZzaru w wyniku przewodzenia ciepia.
Znaczenie przewodzenia ciepta dla mozliwosci rozprzestrzeniania sie pozaru.

Przewodzenie
Przewodzenie ciepta jest najistotniejszym sposobem przenoszenia cieplna w

ciatach statych. Zachodzi wewngtrz materiatu. Intensywnos$¢ przewodzenia cieplna
zwigzana jest z réznicg temperatur pomiedzy cze$ciami materiatu, w ktorym ciepto jest
przekazywane. Czgstki ciata majgce wyzsza temperature drgajag energiczniej niz
czastki o nizszej temperaturze. W wyniku zderzen sasiednich czasteczek, czastki o
wiekszej energii przekazuja cze$¢ swojej energii czasteczkom zimniejszym, dzieki czemu
ich energia wzrasta, a tym samym i temperatura. Po dostatecznie dtugim czasie
potencjaty energetyczne poszczegélnych czgsteczek wyréwnujg sie co oznacza, ze
temperatura w calym ciele jest jednakowa. Intensywno$¢ przeptywu ciepla przez
przewodnik w wyniku przewodzenia zalezy od:

Powierzchni przekroju poprzecznego,

Czasu trwania,

Dtugosci przewodnika,

Roéznicy temperatur na dtugosci przewodnika,

o Przewodnosci wtasciwej materiatu przewodnika.

o
o
o
o}

Przewodno$¢ wiadciwa jest cechg charakterystyczng kazdej substancji. Mozna podzieli¢
materiaty na materialy o dobrej przewodnos$ci nazywane przewodnikami ciepta i o ztej
przewodnosci, ktdre nazywamy izolatorami. Przewodno$¢ cieplna idzie w parze z
przewodnoscig elektryczng. Dobre przewodniki ciepta sg takze dobrymi przewodnikami
pradu i odwrotnie. Metale takie jak srebro, miedz, ztoto, aluminium sg dobrymi
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

przewodnikami ciepta natomiast ciecze sg ztymi przewodnika. Gazy z powodu duzych
odlegtosci miedzy czasteczkami sg ztymi przewodnikami ciepta. Dlatego materialy izolacyjne
stosowane w budownictwie zawierajg duzo gazéw w swoim sktadzie jak np. tworzywa
piankowe, wetna szklana, wetna mineralna, korek, ale takze puch do kotder, futra i substancje
objetosciowe. Dobre przewodniki ciepta np. metale mogg doprowadzi¢ do
rozprzestrzeniania si¢ pozaru.

Rozprzestrzeniane sie pozaru w wyniku konwekcji

Znaczenie konwekcji dla rozwoju pozaru.

Przekazywanie ciepta droga konwekcji
Szczegdblne znaczenie podczas pozaru ma rozprzestrzenianie sie ciepta w wyniku

konwekcji. Konwekcja, tak jak przewodzenie zwigzana jest z wtasciwoSciami
materiatu bedgcego no$nikiem energii, jednak ma miejsce tylko w odniesieniu do
ptynéw (ciecze i gazy). Rozroznia sie konwekcje naturalng i wymuszong. Ruchy
czasteczek w przypadku konwekcji naturalnej wywotane sg réznicg gestosci,
powodowang wzrostem objetosci cieczy lub gazu po ogrzaniu. Czasteczki ogrzane
jako majgce mniejszy ciezar objetoSciowy unoszg sie do géry a majace nizszg
temperatur¢ opadajag. Ten rodzaj konwekcji wystepuje w zamknietych
przestrzeniach jak zbiornik z gazem, pomieszczenie w budynku. Ruchy
konwekcyjne przy konwekcji wymuszonej powodowane sg przez wiatr, wentylator
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Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

itp. Ma ona miejsce na og6t na zewngtrz budynku. W przypadku pozaru znaczna
cze$¢ powstajgcego w wyniku spalania ciepta jest przenoszona przez gorgce gazy
pozarowe. llo$¢ ta zalezy od pojemnosci cieplnej gazéw i ilosci gazéw. Ciepto to jest
w czesci przekazywane substancjom, z ktérymi gorgce gazy sie stykajg. Moze to
doprowadzi¢ takze do zapalenia. Wyjasnia to, dlaczego pozary rozprzestrzeniaja
sie gtéwnie w kierunku pionowym do gory lub zgodnie z kierunkiem wiatru. W
tym ostatnim przypadku wiatr powoduje takze zasilanie strefy spalania w tlen.
Konwekcja ma bardzo duzy wptyw na rozwdéj pozaru.

Podstawowy cel ochrony przeciwpozarowej obiektu to ratowanie zycia ludzi w
nim sie znajdujgcych, np. poprzez umozliwienie im sprawnej ewakuacji, ale réwniez
zminimalizowanie strat materialnych.

Statystyki pozarowe wskazuja, Zze najczestszg przyczyng Smierci podczas pozaru
nie sg ptomienie powodujgce poparzenia, a zatrucie gazami pozarowymi. Obecnie
wykorzystywane do wystroju wnetrz i wyrobu przedmiotéw codziennego uzytku
materialy palne zawierajag znaczne ilo$ci skomplikowanych zwigzkéw chemicznych,
ktére w procesie spalania lub podczas termicznego rozktadu tworza silnie toksyczne
substangcje.

W $wietle tych informacji kazdy pozar - nawet ten ugaszony w zarodku naraza zycie
ludzi, a wtasciciela na straty materialne.

1. Nieostroznos¢ osob dorostych i dzieci przy postugiwaniu sie substancjami
latwopalnymi np.:
- stosowanie ptynéw tatwo zapalnych do zmywania réznego rodzaju nieczystoSci
(zmywanie podiog)
- pranie odziezy w benzynie lub innym rozpuszczalniku
- nieostrozne przelewanie cieczy tatwo zapalnej np. w poblizu zZrédia ognia i
promieniowania cieplnego
2. Nieostrozno$s¢ os6b dorostych przy prowadzeniu prac pozarowo
niebezpiecznych np.:
- niewlasciwe przygotowanie stanowiska pracy do prowadzenia prac spawalniczych, aw
tym nieprzestrzeganie rezimu przewidzianego w instrukcji
- brak wlasciwego nadzoru nad procesem spawalniczym
- prowadzenie prac remontowo-budowlanych z uzyciem ognia w poblizu materiatow
palnych
3. Wady urzadzen i instalacji elektrycznych oraz ich nieprawidlowa eksploatacja
np.:
- nieprawidtowo dobrana lub wykonana instalacja elektryczna
- przecigzenie instalacji elektrycznej
- wady i uszkodzenia instalacji jak i urzadzen
- nie usuwanie wad majgcych wplyw na awarie w instalacji elektrycznej
- eksploatacja prowizorycznych urzgdzen elektrycznych
- eksploatacja punktow swietlnych (zaréwek) w bliskiej odlegtosci od materiatu palnego
- samowolna, niefachowa naprawa instalacji i urzadzen
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- naprawa bezpiecznikéw drutem
- stosowanie palnych oston na punkty Swietlne

- zewnetrzne mechaniczne uszkodzenia instalacji

Zagrozenie pozarowe powodowane przez przewody instalacji elektrycznych lub
podiqgczenia

Zagrozenia powalaja w wyniku:

Z3necenia Grzawooiw

Fruche| izolac)

\

Ouiluzpwanego polgcrenia

Przeciazenie przewodow instalacji elektrycznej, zgniecenie lub uszkodzenie izolacji

lub luzne potaczenia prowadzi¢ moga do pozaru.

Uwaga:

Przecigzenia powodujg wydzielanie ciepta w miejscach potgczen lub samych
przewodoéw. Ma to miejsce szczegoélnie, gdy jednocze$nie podtaczonych jest zbyt
duzo réznych odbiornikéw (np. grzejnik, ptyta kuchenna, telewizor).

Jesli w jakim$ miejscu przekro6j przewodu zostanie zmniejszony, to wzrasta w tym
miejscu ilo$¢ wydzielanego ciepta na skutek wzrostu oporu tego miejsca. Moze
wtedy doj$¢ do miejscowego nagrzania prowadzgcego do pozaru.

Jesli dojdzie do obluzowania potgczenia elektrycznego nastepuje wzrost opornosci
przejscia i wydzielania ciepta powodujgce miejscowe nagrzewanie do zapalenia
wigcznie. Moze tez dojs¢ do wystgpienia luku elektrycznego (zwarcie).
Temperatura wtedy przekracza 3000°C.

Izolacja kabli elektrycznych moze na skutek starzenia sie, uszkodzen
mechanicznych lub szkodliwego dziatania agresywnych gazéw lub par sta¢ sie
krucha i utraci¢ potrzebng izolacyjno$¢. W miejscu uszkodzenia mogag wystepowac
tzw. prady uptywu powodujgce miejscowe nagrzewanie do zapalenia materiatéw
palnych wigcznie.

Uszkodzenia w instalacjach elektrycznych muszq by¢ usuwane przez uprawnione

osoby.
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4. Wady elektrycznych urzadzen grzewczych oraz ich nieprawidtowa eksploatacja
np.:

- eksploatacja elektrycznych urzadzen grzewczych niesprawnych technicznie lub
wykonywanych prowizorycznie samodzielnie

- pozostawienie bez dozoru przenos$nych urzadzen grzejnych takich jak grzatki, czajniki,
grzejniki, zelazka itp.

- eksploatacja urzadzenia grzejnego bez odpowiedniego zabezpieczenia na palnym
podtozu lub w poblizu materiatu palnego

Zagrozenie pozarowe ze strony urzqdzen elektrycznych.

1. Urzadzenia elektryczne pozostawione bez
dozoru stanowig duze zagrozenie pozarowe
2. Podstawowe zasady uzywania urzgdzen
elektrycznych
e Nie pozostawia¢ wigczonych urzadzen bez nadzoru
e Przed opuszczeniem pomieszczenia wylgczy¢
urzadzenie
e Przed zakonczeniem pracy skontrolowa¢ wszystkie
pomieszczenia
e Prywatne urzadzenia elektryczne stosowac tylko za
odpowiednim zezwoleniem
e Stosowac tylko odpowiednie i sprawdzone oraz
sprawne urzgdzenia elektryczne!

Nieprawidiowo eksploatowane urzadzenia elektryczne (ekspresy do ka
kuchenki elektryczne, podgrzewacze itp.) moga spowodowac pozar.

e Wiele sprzetu elektrycznego, szczegdlnie starszego, nie ma termostatéw, ktére w
razie osiggniecia zbyt wysokiej temperatury wytaczaja je. Dlatego urzadzenia
elektryczne nie powinny pracowac bez dozoru ludzi.

e Po zakonczeniu pracy wyznaczony pracownik powinien sprawdzi¢, czy nie
pozostawiono gdzie$ urzgdzenia elektrycznego pod napigciem.

e W wielu zaktadach zabronione jest surowo uzywanie prywatnych urzadzen
elektrycznych. Jest to niejednokrotnie przyczyng uzywania takich urzadzen w
ukryciu to jest pod stotem, pod biurkiem lub w innym niewidocznym miejscu.
Praktyka taka jest bardzo niebezpieczna.

e Nalezy stosowaé elektryczne urzadzenia atestowane. Naprawy powinny by¢
dokonywane tylko przez fachowcéw.

Urzgdzenia elektryczne mogg w wielu sytuacjach by¢ przyczyna pozaru.
Zagrozenie pozarowe powodowane przez nieostoniete zarowki.
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Temperatura szkta zarowki zalezy przede wszystkim od jej mocy.

Nagrzewanie materiatu przez
zarowke zalezy od:
e Mocy zarowki
e Odlegtosci od zaréwki ol gLt 5 0
e (Czasu dzialania e b

Uwaga:

e Nalezy uzywac zaréwek o takiej
mocy, dla jakiej dopuszczony jest
korpus lampy 100 W

e Nie stania¢ zaréwek zbyt blisko
palnych materiatami

e Nie uzywaé zaréwek zbyt blisko
palnych materiatow

e Lampy podreczne uzywac tylko z
ostong ochronng i ochrong szkta
zarowki

W okreslonych warunkach nieodpowiednio uzywane zaré6wki moga by¢ przyczyna
pozaru.
e Im wyzsza jest moc zar6w i im mniejsza jest odlegto$¢ materiatu palnego od
zaroéwki tym wieksze jest prawdopodobienstwo zapalenia, powstania pozaru.
e Zar6wki, ktére dla podniesienia intymnoéci lub poprawy efektéow $wietlnych
przystania sie fatwo zapalnymi materiatami, lub stosuje nieodpowiednie klosze w zbyt
matej odlegtosci - mogg spowodowac ich zapalenie. Nie zawsze wiadomo jest o
tym, ze zapalenie nie musi zaraz nastgpi¢, moze do niego doj$¢ po dtuzszym czasie
oddziatywania ciepta z zaréwki na materiat palny.

Uwaga:
Zaréwka jest nie tylko Zrédiem swiatta, ale takze wydziela ciepto. Latwopalne materialy

nie mogq znajdowac sie w zbyt matej odlegtosci.
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¢ Instalacje elektryczne
1. Uszkodzone elementy instalacji
elektrycznej lub niesprawne urzadzenia
zasilane energia elektryczna.
2. Iskry elektryczne powstajgce:
- na skutek gwattownych zmian obcigzenia,

- podczas wiaczania i wylgczania silnikow
elektrycznych, przekaznikéw

wylacznikow

- podczas rozdzielania przeciazonych

przewodow

- w czasie kroétkich zwar¢

¢ Wyladowania atmosferyczne

5. Wyladowania atmosferyczne :

- w wyniku wytadowan elektrycznych towarzyszacych burzom, ktére zachodzg pomigdzy
chmurami, a powierzchnig ziemi wyzwala sie energia wartosci ok. 5000 kWh i natezeniu
wytadowania ok. 20000 A. Energia ta zdolna jest do zapalenia wszelkich materiatéw palnych

w chwili zetkniecia z nia.

6. Porzadek w obiekcie :

- nadmierne przechowywanie na zapleczach i w pomieszczeniach pomocniczych
niepotrzebnych materiatéw palnych powoduje zwiekszenie mozliwosci ich zapalenia od
jakiegokolwiek Zrédta ciepta jak np. papieros czy zwarcie instalacji elektrycznej w ich

poblizu.

7. Podpalenia:

Najczesciej podpalenia powstajg na tle :
- zazdro$ci lub konkurencji

- checi ukrycia naduzy¢

- zatarcia $ladéw po przestepstwie

- otrzymania zysku z odszkodowania

- choroby psychicznej
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IV. Sposoby zabezpieczenia prac niebezpiecznych pod wzgledem pozarowym,
jezeli takie prace sa przewidywane

SPOSOBY WYKONYWANIA PRAC NIEBEZPIECZNYCH POD WZGLEDEM POZAROWYM

Prace niebezpieczne pozarowo na terenie obiektu moga by¢ wykonywane jedynie
na podstawie zezwolenia zarzadcy lub osoby przez niego upowaznionej.

W przypadku koniecznosci prowadzenie takich prac, do ktérych zalicza sie miedzy
innymi: spawanie, ciecie lub podgrzewanie z uzyciem palnikéw, nalezy zachowa¢é
warunki bezpieczenstwa uniemozliwiajgce powstanie pozaru lub wybuchu.

Przed rozpoczeciem prac niebezpiecznych pozarowo wtasciciel lub upowazniona przez
niego osoba zobowigzane s3 do:

1. Okreslenia stopnia zagroZenia poZarowego w rejonie w ktérym prace bedq

wykonywane.

2. Ustalenia rodzaju przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru.

3. Wskazania oséb odpowiedzialnych za zabezpieczenie miejsca prowadzenia prac oraz za
przebieg i zabezpieczenie miejsca po ich zakonczeniu.

Prace niebezpieczne pozarowo

» Prace, ktore mogq spowodowac bezposrednie niebezpieczeristwo powstania
pozaru lub wybuchu ”

Przed rozpoczeciem prac

niebezpiecznych pozarowo nalezy:

o Ocenic¢ zagrozZenie poZarowe w rejonie,
w ktérym prace bedg wykonywane

o Ustali¢ rodzaj przedsiewzie¢ majgcych
na celu niedopuszczenie do powstania i
rozprzestrzeniania sie pozaru lub
wybuchu

o Wskazac osoby odpowiedzialne za
zabezpieczenie miejsca pracy

o Uzyskaé wymagane zezwolenie zgodnie do 1 m
z zaktadowym regulaminem.

Prace niebezpieczne pozarowo, s3 to prace nie przewidziane instrukcjg technologiczng lub
prowadzone poza wyznaczonym na stale do tego celu miejscem, jak prace remontowo-
budowlane zwigzane z uzyciem otwartego ognia, prowadzone wewnatrz obiektéw, na
przylegtych do nich terenach oraz placach skitadowych, a takze wszelkie prace
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remontowo-budowlane wykonywane w strefach zagrozonych wybuchem, nalezy

prowadzi¢ w sposéb uniemozliwiajgcy powstanie pozaru lub wybuchu.

Podczas wykonywania prac nalezy przestrzegaé nastepujacych zasad:

L.

Wszelkie materialy palne wystepujace w miejscu wykonywania prac oraz
rejonach przyleglych, w tym rowniez elementy konstrukcji budynku i
znajdujacych sie w nim instalacji technicznych, nalezy zabezpieczy¢ przed
zapaleniem.

W pomieszczeniach zagrozonych wybuchem lub w pomieszczeniach w ktérych
wcze$niej wykonywano inne prace zwigzane z uzyciem cieczy tatwo zapalnych lub
palnych gazéw, mogg by¢ prowadzone wytgcznie wtedy gdy stezenie par cieczy lub
gazow nie przekracza 10 % ich dolnej granicy wybuchowoSci.

W miejscu prowadzenia prac powinien znajdowac sie sprzet umozliwiajgcy
likwidacje wszelkich zrodet pozaru.

Po zakonczeniu prac nalezy poddaé kontroli miejsce, w ktérym prace byty
wykonywane oraz rejony przylegte.

Prace mogg by¢ wykonywane wytacznie przez osoby do tego upowaznione
posiadajgce odpowiednie kwalifikacje.

Zarzadca obiektu jest obowigzany przed rozpoczeciem prac zapoznaé wyznaczone
osoby z zagrozeniami pozarowymi wystepujacymi w rejonie wykonywania prac oraz
rodzajem przedsiewzie¢ majgcych na celu niedopuszczenie do powstania pozaru lub
wybuchu.

Sprzet uzywany do wykonywania prac powinien by¢ sprawny technicznie i
zabezpieczony przed mozliwoscig wywotania pozaru.

Przvkiady zabezpieczenia prac pozarowo niebezpiecznyvch:

A

Vgt

A A

AR

Rys.1
Palne materiaty, ktérych usuniecie poza zasieg rozpryskéw spawalniczych jest niemozliwe,
ostaniamy w spos6b gwarantujacy bezpieczenstwo: 1-ekran z blachy, 2-koc gasniczy
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FRACE 3
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Rys. 2

Spawane przewody, cze$ci maszyn i urzadzen oraz elementy konstrukcji budowlanych stykajace
sie z materiatami palnymi lub przebiegajgce w poblizu nich nalezy skutecznie chtodzi¢: 1-
przewdd doprowadzajacy wode, 2-zwoje sznura z witdkna niepalnego, 3-koc gasniczy

Rys.3
Wszystkie otwory i szczeliny prowadzace do sagsiednich pomieszczen i pozostajace w zasiegu
rozpryskéw spawalniczych powinny by¢ uszczelnione za pomoca niepalnego materiatu - 1
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Rys. 4

Z izolowanych rurociggbéw, na ktérych prowadzi sie prace spawalnicze, nalezy usuna¢ izolacje
cieplng na odcinku gwarantujgcym bezpieczenistwo, a w razie potrzeby (izolacja fatwopalna)
chtodzi¢ skutecznie np. sposobem pokazanym na rysunku: 1-przewody doprowadzajace wode,
2-zwoje sznura z widkna niepalnego

Rys. 5

Elementy instalacji rozgrzewajgce sie przy spawaniu bezposrednio od ptomienia lub na drodze
przewodnictwa cieplnego, stykajace sie z materiatami palnymi, nalezy zdemontowa¢ lub
skutecznie chtodzié: 1-palna $cianka, 2-niepalna wyktadzina, 3-haki podtrzymujace instalacje
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Rys. 6
Sposo6b prawidtowego spawania elementu metalowego konstrukcji przechodzgcego przez
drewniany strop: 1-drewniany strop, 2-szczeliwo z materiatu niepalnego, 3-materiat niepalny

(np. koc gasniczy)

3

Gazy spalinowe /—

W o
e > ‘_‘”’sv,‘quuv TN
B it ramerts .
51"' g

Rys. 7

Cigte lub spawane pojemniki, mogace zawiera¢ gazy lub pary cieczy palnych, nalezy przed
przystapieniem do prac wypetnié gazem obojetnym, np. gazami spalinowymi z silnika
samochodowego podawanymi przez tapaczke iskier: 1-tapaczka iskier, 2-woda, 3-przewod
doprowadzajgcy gazy do wnetrza pojemnika
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Rys. 8
Niewielkie pojemniki, moggce zawiera¢ palne gazy lub pary cieczy palnych, zabezpieczamy

skutecznie przed zapaleniem lub wybuchem napetniajac je wodg - 1
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V. Warunki i organizacje ewakuacji ludzi oraz praktyczne sposoby ich
sprawdzania

Wszystkie wyjsScia i przejScia na drogach ewakuacyjny sg oznakowane tablicami
bezpieczenstwa i ewakuacyjnymi wskazujacymi wyjscia i kierunki ewakuacji.

Ogoélne zasady w procesie ewakuacji :
Na drogach ewakuacyjnych [korytarzach, klatkach schodowych] mogg wystepowac:
zadymienie i gazy pozarowe.

Prowadzac ewakuacje w utrudnionych warunkach nalezy pamieta¢, ze:
- poruszac sie nalezy przy Scianach,
- utrzymywac w grupie kontakt dotykowy pomiedzy cztonkami grupy,

- porusza¢ sie w pozycji schylonej [przy podiodze wystepuje najwiecej czystego
powietrza],

- w przypadku schodzenia po schodach w pozycji schylonej nalezy schodzi¢ tytem,

- przed wejsciem w strefe dyméw i gazdw pozarowych przygotowad, jesli jest to
mozliwe, zmoczone materiaty np. chusteczki i chronié nimi drogi oddechowe [nos, usta].

W przypadku wystgpienia duzego zadymienia na korytarzu i braku mozliwosci wyjscia z
pomieszczenia nalezy uszczelni¢ drzwi i przez okno wzywac pomocy. W takim przypadku
straz pozarna dokona ewakuacji przy uZyciu drabin lub innego sprzetu ratowniczego.

SPOSOBY PRAKTYCZNEGO SPRAWDZANIA ORGANIZAC]I 1 WARUNKOW
EWAKUAC]I LUDZ1

Whasciciel lub zarzadca budynku zawierajgcego strefe pozarowa przeznaczong
dla ponad 50 oso6b, bedacymi jej statymi uzytkownikami jest zobowigzany co najmniej
raz na dwa lata dokona¢ praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkéw ewakuacji w
budynku.

O terminie przeprowadzenia tych dziatan Wtasciciel lub zarzadca obiektu jest
zobowigzany powiadomi¢ Komendanta Powiatowego Panstwowej Strazy Pozarnej w
Kole, nie p6zniej niz na tydzien przed ich przeprowadzeniem. Panstwowa Straz Pozarna
moze uczestniczy¢ w zaplanowanych ¢wiczeniach.

Praktyczne sprawdzenie organizacji oraz warunkéw ewakuacji powinno polegaé¢ w
szczegdlnosci na:

1. Przeprowadzeniu przez wilasciciela lub zarzadce praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji z budynku.

2. Wyznaczeniu osoby odpowiedzialnej za przeprowadzenie praktycznego sprawdzenia
organizacji i warunkéw ewakuacji oraz na sporzgdzeniu stosownej dokumentacji -
osobe takg powinien wyznaczy¢ Zarzadca.

Strona

26



Instrukcja Bezpieczenstwa Pozarowego
dla Starostwa Powiatowego w Kole, ul. Sienkiewicza 27, 62-600 Koto

3. Sprawdzeniu warunkéw ewakuacji w budynku, tj. sprawdzeniu czy w praktyce

budynek spetnia aktualnie obowigzujagce wymagania techniczno-budowlane oraz

porzadkowe w zakresie ewakuacji, a w szczeg6lnosSci sprawdzenie czy:

zapewniono mozliwosci ewakuacji z pomieszczen, w ktérych przebywajg ludzie na
zewnatrz budynku lub do sgsiedniej strefy pozarowej,

zamknieto drzwiami wyj$cia z pomieszczen na drogi ewakuacyjne,

zapewniono aby drzwi stanowigce wyjscie ewakuacyjne z budynku otwieraty sie
zgodnie z kierunkiem ewakuacji tj. na zewnatrz,

zachowano dtugosci przej$¢ ewakuacyjnych tj. odlegtosci od najdalszego miejsca w
pomieszczeniu, w ktorym moze znajdowaé sie cztowiek, do wyjscia na droge
ewakuacyjng lub bezposrednio do wyjscia ewakuacyjnego na zewnatrz budynku, tak
aby nie przekraczaly one w zadnym z przypadkéw wartosci 30 +10 m  w strefach
pozarowych ZL,

zapewniono, aby przejsScia ewakuacyjne nie prowadzity tacznie przez wiecej jak trzy
pomieszczenia,

zapewniono mozliwosci otwierania drzwi ewakuacyjnych zgodnie z kierunkiem
ewakuacji - wymaganie dot. m.in. pomieszczen, w ktérych jednorazowo moze
przebywac ponad 50 oséb,

zachowano wymagang szerokosci przejs¢ ewakuacyjnych w pomieszczeniach
przeznaczonych na pobyt ludzi, tj. nie mniejszych jak 0,9 m, lub co najmniej 0,8 m w
przypadku przej$cia stuzgcego do ewakuacji do 3 oséb,

zapewniono wymagang szerokosci (w $wietle) wyj$¢ ewakuacyjnych z pomieszczen
oraz z budynku, nie mniejszej jak 0,9 m,

zapewniono wymagang szerokosci (w $wietle) drzwi na drogach ewakuacyjnych, nie
mniejszej jak 0,9 m,

zapewniono wymagang wysokosci (w $wietle) wyj$¢ ewakuacyjnych z pomieszczen i
z budynku, oraz drzwi na drogach ewakuacyjnych, nie mniejszej jak 2,0 m,
zapewniono wymagang szeroko$¢ poziomych drég ewakuacyjnych uwzgledniajgcej
parametr 0,6 m na kazde 100 os6b mogacych przebywa¢ na danej kondygnacji,
jednak nie mniej jak 1,4 m, za wyjatkiem drég, ktérymi bedzie sie ewakuowac do 20
osoOb i ktore mogg posiadac szerokos¢ co najmniej 1,2 m,

zapewniono, aby skrzydia drzwi stanowigcych wyjscie na droge ewakuacyjng nie
zmniejszaly wymaganej szerokosci tej drogi po ich catkowitym otwarciu,
zapewniono wymagang wysoko$¢ drég ewakuacyjnych nie mniejszej niz 2,2 m, oraz
wysoko$é lokalnych obnizen na tej drodze (w tym drzwi) - 2 m, przy czym diugos¢
obnizonego odcinka nie moze by¢ wieksza niz 1,5 m,

zapewniono wymagang szeroko$é biegéw (schodéw) klatki schodowej co najmniej
1,2 m, za$ szerokosci spocznikéw (podestéw pomiedzy schodami) 1,5 m,
zapewniono biegom i spocznikom klatki schodowej stuzacej celom ewakuacji klasy
odporno$ci ogniowej co najmniej R 60 oraz wykonania ich z materiatéw niepalnych,
zachowano dopuszczalng diugosé dojs¢ ewakuacyjnych tj. odlegtosci od wyjs¢ z
pomieszczen na droge ewakuacyjng do wyjscia na zewnatrz budynku, tak aby nie
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4.

przekraczaty 30 m przy jednym doj$ciu ewakuacyjnym i 60m przy co najmniej
dwoéch dojsciach ewakuacyjnych,

nie umieszczono przedmiotéw (np. mebli, elementéw dekoracyjnych i reklamowych,
itp.) na drogach ewakuacyjnych, w sposéb zmniejszajacy ich szeroko$¢ albo
wysokos¢ ponizej wymaganych wartosci jak wyzej,

nie umieszczono elementéw wystroju wnetrz, instalacji i urzadzen w sposéb
zmniejszajgcy wymiary drogi ewakuacyjnej ponizej wymaganych wartosci jak wyzej,
stosowane sg wylacznie:

co najmniej trudno zapalne materialy i wyroby budowlane na drogach
ewakuacyjnych,

niepalne lub nie zapalne oraz nie kapigce i nie odpadajgce pod wplywem ognia
oktadziny sufitowe lub sufity podwieszane na drogach ewakuacyjnych,

Jezeli warunki ewakuacji jak wyzej zostaly spetnione, to mozna przej$¢ do etapu

tworzenia zatozen do praktycznego sprawdzenia organizacji ewakuacji. Jezeli nie, to
nalezy podja¢ natychmiastowe usuniecie nieprawidtowosci i brakéw, gdy to jest
mozliwe. Natomiast w przypadku gdy nie jest to mozliwe, np. ze wzgledu na konieczno$¢
dokonywania zmian konstrukcyjno-budowlanych nalezy uwzgledni¢ te miejsca w
opracowanych zatozeniach do praktycznego sprawdzenia ewakuacji, jako miejsca o
szczegdlnym zagrozeniu i uja¢ je np. w planie dostosowania obiektu do wymagan
ochrony przeciwpozarowe;.

5.

Przyjeciu i opracowaniu zatozen do przeprowadzenia praktycznego sprawdzenia
organizacji ewakuacji ludzi z budynku, w tym:

ustaleniu rodzaju i miejsca zagrozenia, ktérego wynikiem bedzie przeprowadzenie
ewakuacji ludzi z obiektu (np. pozar w biurze na II kondygnacji)

ustaleniu czasu oraz zakresu dziatan w trakcie ewakuacji dla oséb funkcyjnych -
kierujacych dziataniami ewakuacyjnymi np.:

godz. 10% zauwazenie przez jednego z pracownikéw zadymienia w biurze na II
kondygnacji,

natychmiastowe powiadomienie pracownikéw oraz Wtasciciela lub zarzadcy
budynku,

Witasciciel lub zarzadca zarzadza ewakuacje pracownikow z calego obiektu,
umoéwionym sygnatem oglaszamy ewakuacje budynku - w spos6b stanowczy ale bez
oznak zdenerwowania np. za pomocg kurieréw (wyznaczonych pracownikéw),
dzwonka, urzadzenia nagtasniajacego,

pracownicy natychmiast, sprawnie, bez zbednej zwtoki opuszczajg biura (nie musza
wylacza¢ urzadzen elektrycznych np. komputeréw, mogg zabra¢ ubrania, torebki),
przymykajg drzwi (nie muszg ich zamyka¢ na klucz) i kierujg sie do uprzednio
wyznaczonego i oznakowanego wg PN miejsca zbiérki do ewakuacji. Miejsce zbiorki
powinno by¢ znane wszystkim pracownikom.

osoby odpowiedzialne za ewakuacje wskazuja kierunek do wyjscia ewakuacyjnego
dla pracownikéw i petentow,
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7.

w czasie prowadzonej ewakuacji osoba wyznaczona np. portier wytacza prad i gaz,
ewentualnie kieruje przybyte jednostki strazy w poblize budynku i miejsc
szczegOlnie zagrozonych.

na miejscu zbiorki do ewakuacji wyznaczona osoba sprawdza stan zdrowia i
obecnos$¢ pracownikow, o zaistniatych nieprawidtowosciach melduje Wtascicielowi
lub zarzadcy budynku,

pracownicy nie mogg sami opus$ci¢ miejsca zbidrki do ewakuacji i samodzielnie
wrdci¢ do budynku,

kierujgcym ewakuacjg jest Wtasciciel lub zarzadca budynku, ktéry w razie potrzeby
informuje przybytego dowddce strazy o stanie ewakuacji, osobach zagrozonych lub
poszkodowanych.

Sprawdzeniu organizacji ewakuacji, poprzez jej przeprowadzenie w praktyce, przy
uwzglednieniu wszystkich jej elementéw sktadowych, tj. sprawdzeniu:

dziatania Srodkéw alarmowania oraz skutecznos$ci przyjetych sposobow
alarmowania na wypadek pozaru lub innego zagrozenia,

skutecznosci sit i Srodkéw przewidzianych do przeprowadzenia ewakuac;ji,
prawidtowosci przyjetego sposobu prowadzenia ewakuacji (prawidtowos$¢ podjete;
decyzji o ewakuacji, umiejetnos¢ kierowania ewakuacja, realizacja przyjetych zasad
ewakuacji),

przestrzegania przez ewakuujgcych i ewakuowanych okreslonych zasad
prowadzenia ewakuacji,

prawidtowosci rozmieszczenia oznakowania drég ewakuacyjnych.

Sporzadzeniu wnioskéw z praktycznego sprawdzenia organizacji i warunkow

ewakuacji, ktére bedg stuzyty jako:

materiatl szkoleniowy dla pracownikéw oraz osé6b funkcyjnych,
e podstawa do ujmowania w planach modernizacji obiektu zalecen zwigzanych z
poprawg warunkow ewakuacji.

8. W celu urealnienia trudnych warunkéw ewakuacji, z jakimi uzytkownicy budynku
mog3 sie spotka¢ w praktyce, jako dodatkowy element mozna zastosowac zadymienie
pionowych i poziomych drég ewakuacyjnych (ewakuacyjnych uzyciem nietoksycznych
$wiec dymnych).
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=45
Przenoszenie przez jedng osobe
chwytem “strazackim"

Przenoszenie przez jednga osobe chwytem "na barana"
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Plan - konspekt éwiczen z ewakuacji obiektu lub jego czesci.

PROTOKOL

z ¢wiczen w zakresie praktycznego sprawdzenia organizacji

oraz warunkow ewakuacji .......ccceeveceerveecceneennnnns
NAZWA ODIEKEU...cuuieeiricrree s sans s s eessse s ssssss s sses s s s ss s eessen s tress st nasasnse
DU ETE Stiusss szt snesresens o ETTE AT HATESSTRESE SR vemeeensve AT SR TS SR s ok e TR TSR S ezt S« PSSR
data EWICZeN.....ocuueeereeenrereenreeseensessenasenne 0 [0 b/ L -t S
czZas trwania ONERAKIBICH, sums: .+ -5 5575780 7 sl s s T TR TS e Ay 55
(o)) 251 U7 L3 ) R Rt R L. SR SR s s S
1. W akcji ewakuacyjnej uczestniczyto:. ................... 0s6b, w tym:
S0 e A pracownikéow
Y e s e e interesantéw

2. Charakterystyka obiektu:

a) ilo§¢ kondygnacji......urmeceserresireniennens w tym podziemnych......nin
b) ilo$¢ wyjs¢ ewakuacyjnych w obieKcie .........cuevceniiiiiiiiiii e
c) dostep do obiektu umozliwiajgcy wykorzystanie sprzetu strazy pozarnej: dogodny /
niedogodny
d) czy obiekt speinia wymagania techniczne ewakuacji w Swietle obowigzujgcych
przepiséw : tak / nie
e) czy opracowana jest instrukcja bezpieczenstwa pozarowego dla obiektu: tak / nie

« jesli tak, to czy w instrukcji ujete zostaly zasady ewakuacji: tak / nie
g) w jaki sposdb ogtaszany jest alarm pozarowy w obiekcie

h) czy personel byl przeszkolony: tak/nie . Data ostatniego szkolenia .......insieiennens
i) liczba ewakuowanych z kazdej KOndygnacji.....iisssssssssssssssssssnes

3. Przyjete zatozenia do ewakuacji:

a) miejscem zbiorki dla ewakuowanych 0S0D ...t sssssssssssssases
b) kierujacy akcjg ewakuacyjng ......ccvureniniiiniieminiiiiiiesiinne s s sessssisssssesssssssesons
b) ewakuacja cato$ci/czesci budynku,
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c) dziatania byty zapowiedziane /niezapowiedziane

Pracownicy zostali poinformowani/nie zostali poinformowani o terminie
przeprowadzenia probnej ewakuacji.

d) umiejetnosci zorganizowania personelu: petna/czesciowa/niedostateczna,

c) wyznaczenie zadan pracownikom: petne/cze$ciowe/niedostateczne,

d) zapewnienie przeptywu informacji: pelne/czesciowe/niedostateczne,

) Ocena ZACHOWAIMA. ...........xsrvumssexssssusrosssrmmiestocsseststhesssss arsyesssssess sT7SssTissHaTISsTSvss TSRSy VI SSSRee s e vovess

4. Zachowanie personelu:

a) znajomo$¢ zadan na wypadek ewakuacji: tak/nie

b) wszyscy postepowali zgodnie z wyznaczonym zakresem dziatan: tak/nie

¢) utrzymanie z osobami ewakuowanymi kontaktu, zapewniajgcego zachowanie spokoju
w grupie: skuteczne/mato skuteczne/nieskuteczne,

d) podopieczni pod nadzorem opiekundw opuscili pomieszczenia i udali sie na miejsce
zbiorki dla ewakuowanych: tak/nie

o jeslilnie; to: OEISAC SYUUAGHE' s s mamsty emrepss st PR SR s Ve #aTw T E  l Feias wa

e) umiejetno$¢ oceny sytuacji i wyboru najkorzystniejszego sposobu postepowania :
petna/cze$ciowa/niedostateczna,

f) praktyczne wykonanie zadan zwigzanych z ewakuacjg :
petne/cze$ciowe/niedostateczne,

g) otoczenie opiekg ewakuowanych po wyprowadzeniu z obiektu :
petne/czesciowe/niedostateczne

h) ocena zachowania personelu, sposobu wykonania powierzonych zadan

i) na miejscu zbiorki sprawdzono stan osobowy ewakuowanych: tak/nie
j) zabezpieczono podstawowg dokumentacje: tak/nie

5. Zachowanie ewakuowanych:

a) czy pojawity sie osoby, u ktérych stwierdzono oznaki paniki: tak/nie,

b) czy zachowania te rozszerzyty sie na innych: tak/nie,

c) czy stosowano sie do polecen kierujgcego akcja: tak/nie

d) czy znane byty instrukcje na wypadek pozaru i ewakuacji: tak/nie,

e) czy na drogach ewakuacyjnych zachowany byt spokéj: tak/nie,

f) wybor drég ewakuacyjnych w stworzonej sytuacji: wtasciwy/niewtasciwy,
g) ocena zachowania ewakuowanych:
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6) Wspotdziatanie z jednostkami PSP :

a) Cwiczenia ewakuacyjne przeprowadzono w obecnosci przedstawiciela: ....................
b) znajomos$¢ zasad alarmowania : dobra/zta,

c) przyjecie przybywajacych jednostek : poprawne/niewlasciwe

d) przekazanie informacji dowdédcy jednostek PSP : poprawne niewtasciwe

e) zastosowanie sie do polecen kierujgcego akcja: petne/czeSciowe/niedostateczne,

f) ocena wspotdziatania:

......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
......................................................................................................................................................
.......................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................
........................................................................................................................................................................................

........................................................................................................................................................................................

Uwaga : w odpowiedziach: tak / nie / petne / cze$ciowe / niedostateczne /dobra /
zta / poprawne / niewtaéciwe / niepotrzebne skresli¢
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VI. Sposoby zapoznania uzytkownikéw obiektu, w tym zatrudnionych
pracownikéw, z przepisami przeciwpozarowymi oraz trescia przedmiotowej
instrukcji.

Zaznajamianie uzytkownikéw obiektu z instrukcjq bezpieczenstwa pozarowego i
przepisami.

Wsréd wielu pracownikow zaktadéw pracy panuje przekonanie, ze wszystko co
dotyczy ochrony przeciwpozarowej interesuje tylko straz pozarng i nalezy do jej
obowigzkéw. Jest to poglad fatszywy. OczywiScie straze pozarne sg powotane po to, aby
prowadzi¢ dziatalno$¢ zapobiegawczg oraz zwalcza¢ pozary i inne miejscowe
zagrozenia, jednak to nie wystarcza.
Nieodzownym warunkiem skutecznego dziatania ochrony przeciwpozarowej w
kazdym zakladzie jest odpowiednie przeszkolenie pracownikéw. Podczas szkolen
pracownicy poznajg zagrozenia jakie wystepowa¢ mogg lub wystepujg w ich zaktadzie
oraz zapoznajg sie z zasadami ich likwidacji.
Urzedy, instytucje, organizacje, podmioty gospodarcze oraz osoby
fizyczne zatrudniajace pracownikéw obowiazane sg zaznajomi¢ pracownikdéw z
przepisami przeciwpozarowymi (art. 4 ust. 1 i 2 ustawy o ochronie
przeciwpozarowej z dnia 24 sierpnia 1991r.]. T. Dz. U.z 2002 r. Nr 147, poz.1229 z
pOZniejszymi zmianami)
Szkolenie przeciwpozarowe pracownikéw jest jednym z podstawowych elementow

profilaktyki pozarniczej i powinno :

» zapozna¢ pracownikéw z wszystkimi podstawowymi elementami stanowigcymi o
zagrozeniu pozarowym w miejscu pracy,

» uSwiadomi¢ pracownikom przyczyny powstawania i rozprzestrzeniania sie
pozarow,

» zapozna¢ pracownikéw z podstawowymi zakazami i nakazami w zakresie
bezpieczenstwa pozarowego,

o wdrozy¢ u pracownikéw umiejetnosci:

» alarmowania,

» sposobodw i zasad postugiwania sie podrecznym sprzetem gasniczym,

» postepowania na wypadek koniecznos$ci przeprowadzenia ewakuacji ludzi.
Szkolenie pracownikéw prowadzi specjalista lub funkcjonariusz pozarnictwa z co
najmniej Srednim wyksztatceniem w tym zakresie wedtug nastepujgcej dokumentaciji :

» program szkolenia
» dziennik lekcyjny
» oS$wiadczenie pracownika o odbytym szkoleniu.
Os$wiadczenie o odbytym szkolenie sktada sie w aktach osobowych pracownika.

Dla pracownikow nalezy przeprowadzi¢ nastepujgce szkolenia:

Instruktaz ogdélny 1 stanowiskowy przed rozpoczeciem pracy zawodowej,

przeprowadzone przez komérke BHP i PPOZ. Wazne na okres do 12 miesiecy od daty

zatrudnienia. Okresowe przewidziane dla wszystkich pracownikéw - raz na trzy lata
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prowadzone przez specjaliste ds. BHP i PPOZ. lub funkcjonariusza pozarnictwa. Ponadto
zalecane jest prowadzenie raz do roku praktycznego szkolenia z zakresu ewakuacji ludzi
oraz uzycia podrecznego sprzetu gasniczego.

Po przeprowadzeniu szkolenia z zakresu BHP i Ochrony Przeciwpozarowej
nalezy posiada¢c w dokumentacji szkoleniowej kserokopie uprawnien oséb
prowadzqgcych szkolenie w zakresie uprawnien do przeprowadzania szkolern BHP
(minimum zaswiadczenie o odbytym szkoleniu specjalisty ds. BHP) i PPOZ
(minimum dyplom ukoriczenie szkolenia specjalistéw ds. Ochrony PPOZ. lub dyplom
Sredniej lub wyzszej szkoly pozarniczej) oraz pedagogiczne (minimum na poziomie
zaswiadczenia o kursie pedagogicznym praktycznej nauki zawodu).

Obowigzek zaznajomienia pracownikéw z przepisami przeciwpozarowymi
wynika bezposrednio z przepisu. W zalezno$ci od rotacji pracownikdw jak réwniez dla
zapewnienia aktualnej znajomo$ci przepiséw szkolenia nalezy okresowo ponawiac.

Zapoznania pracownika na stanowisku pracy dokonuje przetozony w zakresie

szkolenia wstepnego.

Zaznajomienia pracownika z przepisami przeciwpozarowymi, zgodnie z
rozporzgdzeniem Ministra Spraw Wewnetrznych i Administracji moze dokona¢ jedynie
osoba posiadajgca kwalifikacje okreSlone w w/w rozporzadzeniu.

Oprocz szkolenia przy przyjmowaniu do pracy zasadnym wydaje sie jednak
przeprowadzenie co pewien okres szkolen przeciwpozarowych wszystkich
pracownikéw. Czasookresy szkolen okresla wg potrzeb zarzadca. Szkolenia te mozna
potgczy¢ np. ze szkoleniami w zakresie bhp.

Zakres zaznajomienia pracownikéw powinien obejmowac:

- obowigzki zawarte w ustawie o ochronie przeciwpozarowej

- przyczyny i potencjalne mozliwoSci powstania pozaru i sposoby zapobiegania
mozliwosci powstania pozaru

- zasady i sposoby prowadzenia ewakuacji

- postepowanie w przypadku powstania pozaru

- zasady uzycia podrecznego sprzetu gasniczego do gaszenia pozaru w zarodku.

Zapoznanie sie pracownika z instrukcja bezpieczenstwa pozarowego i przyjecie
jej do stosowania powinno by¢ potwierdzone podpisem pracownika na os$wiadczeniu
wg wzoru okreslonego w zatgczniku.

Celem szkolenia przeciwpozarowego jest wdrozenie u pracownikow

umiejetnosci:

- przestrzegania zasad profilaktyki przeciwpozarowej,

- obstugi podrecznego sprzetu gasniczego,

- zachowania odpowiednich warunkéw ewakuacji np. nie zastawiania wyjs$¢ i przejsc
ewakuacyjnych,

- postepowania w przypadku powstania pozaru,

- postepowania na wypadek koniecznosci przeprowadzenia ewakuacji.
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VIIL. Zadania i obowiazki w zakresie ochrony przeciwpozarowej dla osob bedacych
ich stalymi uzytkownikami.

1. Réwnolegle z zaalarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do akcji ratowniczo-
gasniczej przy pomocy podrecznego sprzetu gasniczego oraz hydrantow wewnetrznych
znajdujgcych sie w budynku.

2. Do czasu przybycia strazy pozarnej kierownictwo akcjg sprawuje Zarzadca lub
Zastepca, a w razie ich nieobecnosci jeden z pracownikéw. Kazdy pracownik
zobowigzany jest podporzgdkowac sie poleceniom kierujgcego akcja.

3. Kazda osoba przystepujaca do akcji ratowniczo-gas$niczej powinna:

a) w pierwszej kolejnosci przystgpi¢ do ratowania ludzi, przeprowadzajac ewakuacje z
zagrozonego rejonu,

b) wytaczy¢ doptyw pradu elektrycznego i gazu do strefy pozaru (nie wolno gasi¢ wodg
instalacji i urzadzen elektrycznych bedacych pod napieciem),

c) usung¢ z miejsca pozaru i bezposredniego sgsiedztwa wszelkie znajdujace sie tam
materialy palne, wybuchowe, toksyczne, a takze cenny sprzet i urzgdzenia oraz wazne
dokumenty, no$niki informacji itp.,

d) nie nalezy otwiera¢ bez potrzeby drzwi i okien w pomieszczeniach, w ktdorych
powstat pozar, poniewaz doptyw powietrza sprzyja rozprzestrzenianiu sie ognia,

e) otwierajac drzwi do pomieszczen, w ktérych powstat pozar nalezy zachowac
szczeg6lng ostrozno$¢. Wskazane jest schowanie sie za Sciane od strony klamki w
drzwiach lub zastoniecie twarzy.

f) wchodzac do zadymionych pomieszczen lub przechodzac przez nie, nalezy ograniczac
ilo§¢ wdychanych produktéw spalania. Porusza¢ sie w pozycji pochylonej, jak najblizej
podtogi i zastania¢ usta, np. wilgotna chustka.

W przypadku powstania pozaru tub otrzymania wiadomosci o pozarze nalezy:

1. Ustali¢ doktadne miejsce powstania pozaru, okresli¢ drogi jego rozprzestrzeniania sie
i stopien zagrozenia dla sgsiednich pomieszczen.

2. Natychmiast zaalarmowac straz pozarng i powiadomi¢ wszystkich pracownikéw.

3. Informacje o powstatym pozarze przekaza¢ Zarzadcy lub jego Zastepcy.

4. Robwnoczesnie z alarmowaniem strazy pozarnej nalezy przystapi¢ do gaszenia pozaru
podrecznym sprzetem gasniczym, wspdlnie z osobami znajdujacymi sie w s3gsiedztwie
pozaru.

5. Przeprowadzi¢ ewakuacje oséb znajdujacych sie w strefie pozaru.

6. Do czasu przybycia strazy pozarnej, kierowanie akcjg obejmuje Zarzadca lub Zastepca.
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VIIL Plan obiektu, obejmujace takze ich usytuowanie, oraz terenu przyleglego, z
uwzglednieniem graficznych danych dotyczacych w szczego6lnosci.

A. Powierzchni, wysokosci i liczby kondygnacji budynku:

- Powierzchnia zabudowy - 622,58 m®

- Powierzchnia uzytkowa -1103,40 m?

- Kubatura -7906,77 m3

- [lo$¢ kondygnacji -2

- Budynek posiada trzy wyjscia ewakuacyjne

B. Odleglosci od obiektéw sasiadujacych - brak

C. Parametry pozarowe wystepujacych substancji palnych - brak

D. Kategorii zagrozenia ludzi, przewidywanej liczby oséb na kazdej
kondygnacji i w poszczegélnych pomieszczeniach:

Budynek zalicza sie do kategorii zagrozenia ZL IIl. W obiekcie pracuje 80 oséb. W
jednym pomieszczeniu moze znajdowac sie maksymalnie 40 oséb.

Godziny otwarcia: 07.30 - 15.30

E. Lokalizacji pomieszczen i przestrzeni zewnetrznych zaklasyfikowanych
jako strefy zagrozenia wybuchem:

- nie dotyczy
F. Podzialu obiektu na strefy pozarowe:
- cato$ci obiektu stanowi jedna strefe pozarowa
G. Warunkow ewakuacji, ze wskazaniem kierunkow i wyjs¢ ewakuacyjnych:

- przedstawione na planach obiektu
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H. Procedury postepowania na skutek zagrozenia m.in. pozarem w budynkach
Starostwa Powiatowego w Kole:

CEL PROCEDURY

W  sytuacji wystgpienia zagrozenia zapewnienie sprawnego przygotowania
i przeprowadzenia bezpiecznej ewakuacji z budynku A (ul. Sienkiewicza 21/23)
i budynku B (ul. Sienkiewicza 27) Starostwa Powiatowego w Kole. Procedura dotyczy
pracownikéw Starostwa Powiatowego, 0os6b $wiadczacych ustugi na podstawie umow
cywilnoprawnych oraz stazystéw, praktykantéw, petentéw i oséb postronnych.

I.  PRZEDMIOT ORAZ ZAKRES STOSOWANIA PROCEDURY

Okresla sposéb postepowania oraz uprawnienia i odpowiedzialno$ci oséb realizujgcych
niezbedne dziatania, poczawszy od stwierdzenia symptoméw wskazujacych na
konieczno$¢ podjecia czynnosci zwigzanych z ewakuacjg osdb z budynkéw Starostwa.

I.  STRATEGIA EWAKUAC]I

Ewakuacja jest to zesp6t zamierzonych, zorganizowanych czynnosci, ktére maja
na celu wyniesienie badZ wyprowadzenie poza strefe zagrozong ludzi, zwierzat lub
mienia.

Akcje ewakuacji ludzi podejmuje sie z chwilg, gdy zaistniate zdarzenie (pozar,
zagrozenie wybuchem katastrofa lub/ i awaria techniczna itd.) moze stwarzac¢ dla nich
zagrozenie.

II. PODSTAWY URUCHOMIENIA PROCEDURY

1. Pozar (jezeli nieskuteczna jest likwidacja pozaru podrecznymi Srodkami
ochrony przeciwpozarowej).

2. Zamach terrorystyczny (np. otrzymanie informacji o podtozeniu tadunku
wybuchowego lub innego srodka niebezpiecznego).

3. Zagrozenie NSCh - niebezpieczne substancje chemiczne (gdy czas dojscia
skazonego obtoku powietrza jest wiekszy niz 15 minut).

4. Katastrofy naturalne i awarie techniczne.

Zagrozenie katastrofg budowlana.

6. Inne zagrozenie zycia.

il

III. OBSZARY EWAKUAC(]I

1. Pomieszczenie.
2. Kondygnacja.
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3. Budynek.

4. Kompleks budynkoéw.

SPOSOB OGLOSZENIA ALARMU

Alarmowanie o zagrozeniach w budynku A i B Starostwa Powiatowego
w Kole odbywa sie na podstawie systemu wspomagania rozgtaszania
alarméw oparty na centrali SAP.

W kazdym wypadku =zagrozenia zycia, wymagajacego ewakuacji,
uruchamiamy alarm, poprzez wduszenie recznego ostrzegacza
pozarowego (przycisk ROP), ktéry znajduje sie na kazdej kondygnacji
(zgodnie z planami ewakuacyjnymi). DODATKOWO GLOSOWO,
TELEFONICZNIE INFORMUJEMY PRACOWNIKOW O RODZAJU I MIEJSCU
ZAGROZENIA.

Sygnatem informujgcym o Kkonieczno$ci ewakuacji z budynku jest
uruchomiony alarm oraz komunikat gtosowy o tresci:

LALARM! NATYCHMIAST OPUSCIC BUDYNEK!”

Osoba, ktéra zauwazyta pozar lub otrzymata informacje o zagrozeniu od
0s6b postronnych, wdusza przycisk ROP i natychmiast przekazuje
powyzszg informacje do sekretariatu Starostwa, ktoéry na tej podstawie
INFORMUJE OSOBY WYZNACZONE DS. EWAKUAC]I O LOKALIZAC]I 1
RODZAJU ZAGROZENIA.

Pracownicy w budynkach Starostwa przystepuja do ewakuacji wéwczas,
gdy zostanie wiaczony alarm. Sygnat alarmowy powinien zostac
podtrzymany do momentu wyjscia wszystkich oséb z budynku,
a nastepnie odwotania ewakuacji przez Staroste lub dowo6dce z PSP w
Kole.

Alarm dzwiekowy rozpoczyna ewakuacje budynku, a osoby wyznaczone
ds. ewakuacji zarzgdzeniem Starosty, przystepuja do przypisanych im
zadan.

Ewakuacje nalezy prowadzi¢ w sposéb zorganizowany kierujgc sig
ustaleniami procedury oraz aktualnie zaistnialg sytuacjg (w zaleznosci od
rozmiaru, lokalizacji i rodzaju zagrozenia).

Swiadek niebezpiecznego zdarzenia (odbiorca informacji) zobowiazany jest
natychmiast powiadomi¢ sekretariat Starostwa Powiatowego tel. 63 2617836.
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IV. PRZYDZIAL OBOWIAZKOW I ORGANIZACJA DZIALANIA
1. SEKRETARIAT
a. W godzinach pracy Urzedu - w sytuacji zaistnienia pozaru lub

innego zagrozenia w budynku A lub B sekretariat przekazuje tres¢
otrzymanego komunikatu o zagrozeniu:

e Staroscie Powiatu tel. 63 2617836 kom.661011391
LUB JEGO ZASTEPCY

e Wicestaroscie tel. 63 2617836 kom. 603066916

e Sekretarzowi tel. 63 2617838 kom. 607063222,

« o0sobom wyznaczonym ds. ewakuacji,
o nastepnie zgodnie z decyzja Starosty Powiatu, sekretariat powiadamia
odpowiednie stuzby:
a) Telefon ratunkowy 112,
b) Inne stuzby w zaleznoSci od potrzeb.
e W sytuacji zgloszenia pozaru w budynku B sekretariat powiadamia w sposéb
w/w Staroste Powiatu lub osobe go zastepujaca.

b. W godzinach pracy urzedu - w sytuacji zaistnienia pozaru lub
innego zagrozenia w budynku B, pracownik Urzedu (Starostwa
Powiatowego lub PUP) przekazuje tre§¢ komunikatu o zagrozeniu
do:

e sekretariatu w budynku A, ktéry nastepnie powiadamia odpowiednie

osoby, wydzialty i stuzby (patrz punkt1 a),

e w przypadku rozlegtego pozaru lub innego zagrozenia, pracownik

Urzedu (Starostwa Powiatowego lub PUP) moze sam podja¢ decyzje o:
o ewakuacji catego budynku poprzez wduszenie przycisku ROP,

o powiadomieniu Strazy Pozarnej lub innych stuzb,
o rozpoczeciu gaszenia przy pomocy podrecznego sprzetu
gasniczego.

c. Osoba powiadamiajgca Straz Pozarng podaje dyzurnemu przyjmujgcemu zgtoszenie:
1. swoje imie¢ i nazwisko,
2. dokladny adres obiektu, nr tel. kontaktowego, drogi
dojazdu,
3. miejsce wystgpienia zagrozenia (jesli to ustalone - co sie
pali),
4. czy jest zagrozenie dla zycia i zdrowia ludzkiego,
nastepnie czeka na potwierdzenie zgloszenia.

n
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1.

a)
b)

a)
b)

c)

Ui s Wl RS g

2. ROZPOCZECIE EWAKUA(]I

W godzinach pracy Urzedu - po ustyszeniu sygnatu diwiekowego - alarmu,
pracownicy wyznaczeni do dziatan ewakuacyjnych majg za zadanie:
jak najszybciej zlokalizowa¢ zagrozenie oraz sprawdzi¢ czy alarm nie jest fatszywy,
w sytuacji wystgpienia fatszywego alarmu, jak najszybciej wytgczy¢ alarm, celem
wstrzymania ewakuacji, powiadomi¢ o tym fakcie pracownika sekretariatu, ktéry
przekazuje te informacje osobom wyznaczonym ds. ewakuacji,
w sytuacji wystgpienia, faktycznego zagrozenia i jego potwierdzenia nalezy:

- poinformowac o pozarze sekretariat, pracownikéw, inne instytucje,

- otworzy¢ drzwi wewnetrzne wej$ciowe i je zablokowac,

- przywota¢ winde na parter i jg zablokowa¢ (budynek A),

- otworzy¢ wszystkie drzwi ewakuacyjne,

- wylaczy¢ prad gtéwnym wytgcznikiem pradu,
Po godzinach pracy Urzedu - pracownik ochrony moze samodzielnie uruchomi¢
alarm, gdy sytuacja bedzie tego wymagata lub po ustyszeniu sygnatu dzwiekowego
alarmu, pracownik ochrony ma za zadanie:
jak najszybciej zlokalizowac zagrozenie oraz sprawdzié¢ czy alarm nie jest fatszywy,
w sytuacji wystapienia fatszywego alarmu, pracownik ochrony ma za zadanie jak
najszybciej wylgczy¢ alarm, celem wstrzymania ewakuacji,
w sytuacji wystgpienia, faktycznego zagrozenia i jego potwierdzenia przez
pracownika ochrony, pracownik ten ma za zadanie:
w pierwszej kolejnoéci powiadomi¢ osoby znajdujgce sie w budynku (w zaleznosci
od lokalizacji zagrozenia-budynek A lub B),
powiadomic¢ specjalistyczne stuzby ratownicze - stosownie do zagrozenia,
powiadomi¢ Staroste Powiatu,
przywota¢ winde na parter i jg zablokowa¢ (budynek A),
otworzy¢ drzwi wewnetrzne wejsSciowe i je zablokowac,
wstrzymac wejscie oséb postronnych na teren urzedu,
otworzy¢ wszystkie drzwi ewakuacyjne,
wylaczy¢ prad gtéwnym wytacznikiem pradu.

3. STAROSTA POWIATU

Podejmuje decyzje o zakresie ewakuacji (petnej lub czeSciowej).

Wyznacza osobe do kierowania ewakuacja.

Nadzoruje przestrzeganie ustalen zawartych w niniejszej procedurze.

Nakazuje powiadomienie specjalistycznych stuzb ratowniczych.

Nakazuje uruchomienie elementéw zabezpieczenia procesu ewakuacji
w szczegblno$ci: transport, zatladunek 1 ochrona dokumentacji Urzedu,
zabezpieczenia instalacji wodnej, elektrycznej, otwarcie wyj$¢ ewakuacyjnych.

. Wprowadza zakaz wejScia i wjazdu na teren Urzedu oséb postronnych.

Organizuje akcje ratowniczg wraz z osobg wyznaczong do kierowania ewakuacja.
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8. Zarzadza ewakuacje samochodow.
9. Wspobtdziata ze specjalistycznymi stuzbami ratowniczymi (PSP, Policja,
pogotowiem ratunkowym).

JEZELI STAROSTA POWIATU JEST NIEOBECNY JEGO OBOWIAZKI PRZEJMUJE
WICESTAROSTA LUB SEKRETARZ.

4. NACZELNICY I OSOBY NA SAMODZIELNYCH STANOWISKACH

W kazdym z przypadkéw wymagajacych ewakuacji nalezy przerwac prace i jak
najszybciej  opu$ci¢  pomieszczenia pracy oraz postepowa¢  zgodnie
z zaleceniami o0s0b wyznaczonych ds. ewakuacji oraz ewakuowaé¢ drogami
ewakuacyjnymi zgodnie Z planami ewakuacyjnymi okreslonymi
w opracowanej Instrukcji Bezpieczenstwa Pozarowego dla budynkéw A i B
Starostwa Powiatowego.
1. W przypadku zagrozenia lub wystgpienia skazenia chemicznego (NSCh)
w zaleznoSci od zaistniatej sytuacji nalezy postepowac zgodnie z zaleceniami
(pozosta¢ na miejscu lub sie ewakuowac).
2: Naczelnicy wydziatléw badZ osoby je zastepujgce, pracownicy na
samodzielnych stanowiskach oraz osoby wyznaczone ds. ewakuacji
w instytucjach majacych siedziby w budynkach Starostwa Powiatowego, jak
réwniez osoby S$wiadczgce ustugi na podstawie uméw cywilnoprawnych,
odpowiadajg za:

e ewakuacje pracownikéw im podleglych oraz interesantéw, jak rowniez
za zabezpieczenie dokumentéw, pieczeci i mienia,

e zgloszenie na miejscu zbiérki dla os6b ewakuowanych swojej
obecnosci i obecnosci podlegtych im pracownikéw oraz interesantéw
osobie wyznaczonej (w budynku A - pracownik sekretariatu Starostwa
Powiatowego, w budynku B - Naczelnik Wydziatlu KRD
w porozumieniu z kierownikiem OPF, w Powiatowym Urzedzie Pracy -
Dyrektor),

e poinformowanie osoby wyznaczonej (w budynku A - pracownik
sekretariatu Starostwa Powiatowego, w budynku B - Naczelnik
Wydziatu KRD, w Powiatowym Urzedzie Pracy - Dyrektor)
o stanie zdrowia pracownikéw oraz interesantow ewakuowanych
z podlegtych im wydziatéw i jednostek.

e Uzyskane Informacje o ilosci i stanie zdrowia os6b ewakuowanych,
osoby wyznaczone przekazuja dowédcy z PSP.
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5. ZADANIA 0SOB WYZNACZONYCH DS. EWAKUAC]I

Po ogloszeniu alarmu ewakuacyjnego badZz otrzymaniu informacji

o podjeciu decyzji o ewakuacji nalezy:

1.

Zatozy¢ kamizelke odblaskowg i przeprowadzi¢ szybka i bezpieczna ewakuacje,
zgodnie z przydzielonymi wewnetrznie zadaniami;

Prowadzi¢ czynnosci ewakuacyjne sprawnie, bez chaosu, w pierwszej kolejnosci
nalezy ewakuowac ludzi z pomieszczen zagrozonych i z pomieszczen bezposrednio
przylegtych do nich na miejsce zbi6rki lub w inne bezpieczne miejsce;

Niezwlocznie powiadomi¢ wszystkie osoby przebywajace w danym rejonie
o powstaniu i charakterze zagrozenia oraz konieczno$ci przeprowadzania ewakuacji
- do powiadomienia nalezy wykorzysta¢ wszelkie mozliwe $rodki tagcznosci;

W przypadku blokady drég ewakuacyjnych, nalezy niezwlocznie, dostepnymi
srodkami np. telefonicznie, bezposrednio lub przy pomocy os6b znajdujgcych si¢ na
zewnatrz odcietej strefy, powiadomi¢ Kierownika obiektu. Ludzi odcietych od
wyijsScia, a znajdujgcych sie w strefie zagrozenia, nalezy zebra¢ w pomieszczeniu
najbardziej oddalonym od zrédta zagrozenia (np. pozaru) i w miare posiadanych
Srodkow oraz istniejacych warunkéw ewakuowac za pomocg urzadzen ratowniczych
bedacych w posiadaniu jednostek strazy pozarnej;

Podczas ewakuacji grupy oséb nie dopusci¢ do jej rozdzielenia, dlatego tez nalezy
utrzymywac staly kontakt z grupa oraz zapewnia¢ odpowiednia asekuracje z tytu
iz przodu grupy;

Jezeli zachodzi taka konieczno$é, to nalezy otworzy¢ drzwi ewakuacyjne i zleci¢
wylgczenie pragdu w catym obiekcie;

Podja¢ prébe ugaszenia pozaru przy pomocy podrecznych srodkéw gasniczych, jezeli
nie bedzie to zagrazato zyciu i zdrowiu;

Po opuszczeniu pomieszczenn przez uzytkownikéw, sprawdzi¢ wszystkie
pomieszczenia, w tym sanitariaty, pomieszczenia socjalne i gospodarcze, tak aby
catkowicie upewni¢ sie, ze wszyscy pracownicy i petenci opuscili ewakuowany
obszar;

Po sprawdzeniu pomieszczenia zamkng¢ drzwi, a jezeli klucz znajduje si¢ w zamku,
przekreci¢ go i pozostawi¢ w zamku, w celu ulatwienia dostgpu stuzbom
ratowniczym;

10.W przypadku jakiejkolwiek niesubordynacji (np. przemieszczanie sie¢ ,pod prad",

proby powrotu do opuszczonych juz pomieszczen) stanowczo i zdecydowanie
reagowac¢ - nalezy catkowicie egzekwowac zdyscyplinowanie i postuszenstwo wsrad
0s6b ewakuowanych;

11. Nadzorowany przez siebie obszar opusci¢ jako ostatni, uda¢ sie w miejsce zbiorki do

ewakuacji, ztozy¢ kierujgcemu akcjg zwiezty meldunek o opuszczeniu pomieszczen
przez wszystkie osoby;

12. W razie konieczno$ci po zakonczonej ewakuacji nalezy sprawdzi¢ wszystkie

pomieszczenia, czy nie pozostaly zadne osoby, ktére mogly zastabnaé¢ badz nie

podporzadkowaly sie wydawanym poleceniom;
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13.W momencie przybycia jednostki strazy pozarnej podporzgdkowac sie dowddcy,
w razie potrzeby udzieli¢ niezbednych informacji;

14. W sytuacji wyznaczenia osoby do kierowania ewakuacjg przez Staroste Powiatuy,
wykonywac jej polecenia, zaréwno w trakcie ewakuacji, jak po jej zakonczeniu na
miejscu zbiorki dla os6b ewakuowanych;

15. Wspoétpracowac ze sobg oraz z osobami, ktore zostaty wyznaczone do ewakuacji
w instytucjach majacych swoje siedziby w budynkach Starostwa Powiatowego
w Kole.

5. ZADANIA OSOBY DS. KIEROWANIA EWAKUACJA

Kierujacy ewakuacja - w zwigzku z zaistnialym zagrozeniem akcja ewakuacyjng na
terenie obiektu kieruje kierownik obiektu lub inna osoba upowazniona;
- Kierownik obiektu (osoba upowazniona) po otrzymaniu informacji
o zaistniatym zdarzeniu oraz zapoznaniu sie z aktualng sytuacjg
dokonuje oceny stanu zagrozenia personelu oraz innych os6b aktualnie
przebywajacych na terenie obiektu oraz podejmuje decyzje
o rozpoczeciu ewakuacji ludzi z zagrozonego budynku i Kkieruje
ewakuacjg;
« Wspotpracowaé ze Starosta Powiatu oraz dowddcg PSP lub innej
stuzby.
- Koordynowa¢ przebieg catej ewakuacji, poprzez wspoéipracowanie
z osobami wyznaczonymi ds. ewakuacji oraz rozdzielanie im zadan
wynikajacych z biezacych potrzeb.

OGOLNE ZASADY EWAKUAC)I 0SOB ZNAJDUJACYCH SIE
W BUDYNKACH STAROSTWA POWIATOWEGO

1. Po ogloszeniu alarmu, zaréwno podczas ¢wiczen, jak i w czasie realnego zagrozenia,
nie zwleka¢ tylko zakonczy¢ bezzwlocznie wykonywane czynnosSci (prace)
i rozpoczac opuszczanie zagrozonego obiektu;

2. Szybko i sprawnie opusci¢ miejsce pracy zabierajagc ze sobg rzeczy osobiste,
najwazniejsze dokumenty, nie utrudniajgce ewakuacji (w miare mozliwosci
pozamykac okna, wytgczy¢ i zabezpieczy¢ wszystkie urzadzenia elektryczne);

3. Pracownicy wyznaczeni do udzielania pierwszej pomocy przedmedycznej
zobowigzani sg do zabrania przeno$nych apteczek pierwszej pomocy na miejsce
zbiorki dla os6b ewakuowanych oraz inne urzadzenia ratujgce zycie np. defibrylator;

4. Sciéle stosowac¢ sie do przekazywanych zalecen os6b wyznaczonych ds. ewakuacji,
Naczelnikow oraz osoby kierujgcej ewakuacja.

5. W miarg mozliwosci pozamyka¢ okna (tylko w sytuacji zagrozenia pozarem).

6. Zabezpieczy¢ dane informatyczne przed dostepem o0s6b niepowotanych.

7. Podczas ewakuacji nalezy w miare mozliwosci poruszaé¢ sie po prawej stronie
korytarzy i schodow;
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8. Przy silnym zadymieniu drég ewakuacyjnych nalezy porusza¢ sie w pozycji
pochylonej, starajgc sie trzymaé glowe jak najnizej, ze wzgledu na mniejsze
zadymienie panujgce w dolnych partiach pomieszczen i korytarzy,
a w ekstremalnych przypadkach poruszaé sie czotgajac. Podczas ruchu w przestrzeni
mocno zadymionej nalezy porusza¢ sie wzdtuz Scian, by nie straci¢ orientacji co do
kierunku ruchu;

9. Nie blokowa¢ przejs$¢ i wyj$¢ ewakuacyjnych, nie zatrzymywac i nie wracac by zabrac
rzeczy osobiste;

10. Po opuszczeniu pomieszczen drzwi powinny pozosta¢ w pozycji ,ZAMKNIETE" - nie
na klucz. Dotyczy to kazdych drzwi na drodze ewakuacyjnej, na korytarzach;

11. Najkrétszg drogg ewakuacyjng udaé sie w kierunku wyjscia na zewnatrz budynku,
dalej kierowac sie do najblizszego miejsca zbidrki do ewakuacji - poinformowac
przetozonego lub inng wyznaczong osobe o swej obecnosci na miejscu zbiorki, ktory
to informuje pracownika sekretariatu - w przypadku nieobecnos$ci Kierownika
obiektu lub dowddce przybytej jednostki;

12. Po zakonczeniu ewakuacji tj. opuszczeniu budynku (zagrozonej strefy), kierownicy
poszczeg6lnych komdrek organizacyjnych badz osoby je zastepujace, zobowigzani sg
do sprawdzenia na miejscu zbiérki, czy wszyscy opuscili poszczeg6lne
pomieszczenia wigcznie z petentami. Przekaza¢ powyzsza informacje pracownikowi
sekretariatu oraz Kierownikowi obiektu;

ﬁ Miejsce zbiorki do ewakuacji

13. Wyznaczone osoby udzielania pierwszej pomocy, winny przystapi¢ do wykonywania
przypisanych im zadan i zabra¢ apteczke oraz defibrylator na miejsce zbiorki;

14. W przypadku podejrzenia, ze kto$ zostal w zagrozonej strefie, nalezy natychmiast
zglosi¢ ten fakt Kierownikowi obiektu i jednostkom ratowniczym przybytym na
miejsce akcji oraz podja¢ probe ponownego przeszukania obiektu;

15. W momencie przybycia jednostki strazy pozarnej podporzadkowac sie poleceniom
dowddcy, w razie potrzeby udzieli¢ niezbednych informacji;

16. Pozosta¢ na miejscu zbiorki do czasu odwotania ewakuacji lub jej zakonczenia
wydanej przez Kierownika obiektu - Staroste Powiatu lub dowdédce Strazy Pozarnej
lub innej Stuzby.

V. DROGI EWAKUACY]JNE/KIERUNKI EWAKUAC]I
Ewakuacja oséb znajdujagcych sie w Starostwie Powiatowym w Kole powinna odbywac

sie zgodnie z planami ewakuacyjnymi wywieszonymi na kazdej kondygnacji oraz
zaleceniami os6b wyznaczonych ds. ewakuacji.
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V. POSTANOWIENIA KONCOWE

1. Starosta Powiatu wyznacza pracownikéw ds. ewakuacji oraz osobe
kierujacg ewakuacja.

2. Osobami odpowiedzialnymi za zabezpieczenie dokumentéw, pieczeci
i waznego mienia sg Naczelnicy wydziatéw oraz osoby na samodzielnych
stanowiskach.

3. W Starostwie Powiatowym w Kole osobami wyznaczonymi do
wykonywania dziatan w zakresie zwalczania pozaréw, sg pracownicy
wyznaczeni Zarzgdzeniem Starosty Kolskiego.

V. EWAKUACJA MIENIA

Ewakuacje mienia przeprowadza sie przede wszystkim wtedy, gdy nie stwarza to
zagrozenia dla zycia i zdrowia dla oséb prowadzacych ewakuacje. Ewakuacja mienia
moze nastgpic¢ jedynie za zgodg Dowédcy Strazy Pozarnej lub innej Stuzby.

Ewakuacja mienia nie moze odbywa¢ sie kosztem sit i Srodkéw niezbednych do
ewakuacji i ratowania ludzi.

SPOSROD 0SOB WYMIENIONYCH DS. EWAKUAC]I W ZARZADZENIU, OSOBE

ODPOWIEDZIALNA ZA KIEROWANIE EWAKUACJA WYZNACZA STAROSTA POWIATU
LUB JEGO ZASTEPCA
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IX. Karta aktualizacji instrukcji

Podpis osoby
Lp. Tres¢ aktualizacji instrukcji Data dokonujacej
aktualizacji

10.
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Zalacznik nr 1

Podstawowe zasady gaszenie pozaru przy pomocy gasnic

VI. Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z
kierunkiem wiatru (wiatr w plecy).

VII. Uruchomi¢ gasnice (zgodnie z
instrukcja) i skierowa¢ strumien
srodka gasniczego na Zrodto ognia.

1. W przypadku ptonacych
poziomych powierzchni

kierowa¢, strumien gasniczy na
powierzchnie ptongca zaczynajac
od najblizszego brzegu, strumien
kierowa¢ prawie réwnolegle do

powierzchni ptongce;.
2.  Plongce spadajace z gory na dot
krople lub ciekngca ciecz palng

gasi¢ kierujgc strumien gasniczy
od gory do dotu.

3. Powierzchnie pionowe gasi¢ od
dotu do gory.

1II. W przypadku koniecznosci gaszenia
pozaru wiekszg liczba gasnic, nalezy

zastosowac je jednoczesnie.
IX. Po ugaszeniu dopilnowaé, aby nie
doszlo do wtérnego zaptonu.

X. Gasnice po ich uzyciu skierowac do
warsztatu.

Podstawowe zasady gaszenia pozaru przy pomocy gasnic

e Zblizy¢ sie do pozaru zgodnie z kierunkiem wiatru (wiatr w plecy). Srodek gasniczy
skierowac do Zrédta ognia zgodnie z kierunkiem wiatru. Gaszqcy nie powinien naraza¢ sie
na dziatanie dymu i promieniowania cieplnego.

e Pozary powierzchniowe gasi¢ zaczynajgc od przodu ,zawijajqc" Bezsensowne jest
kierowanie strumienia Srodka gasniczego do Srodka pozaru, bo powoduje to jego
rozszerzanie.

e Pozary kropli i cieczy spadajqcych gasi¢ od gory do dotu! Plongce ciecze spadajq na podtoze i
powodujq drugi pozar. Zanim nie ugasi sie kropli spadajqcych nie mozna ugasi¢ pozaru na
podiodze.
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e Pozary $cian gasi¢ od dotu do gory. Wznoszgce sie pionowo do gory ciepto powoduje
rozprzestrzenianie sie palenia materiatu. Ograniczenie rozwoju pozaru do gory moze by¢
ograniczone po uprzednim ugaszeniu zZrédta pozaru.

e Wystarczajqcq liczbe gasnic do ugaszenia pozaru uzywac jednoczesnie, nie pojedynczo!
Wezesnigj, szybko zgromadzic potrzebnq ilos¢ srodkéw gasniczych w poblizu Zrédta ognia.
Wazne jest to wtedy, gdy wiemy, iZ jedna gasnica nie wystarczy.

e Uwazac na wtérny zapton. Palne pary mogq sie ponownie zapali¢ w przypadku zetkniecia
sie z nagrzanymi przedmiotami. Nalezy, dlatego pozosta¢ w gotowosci przy powierzchni,
ktdra byta objeta pozarem. Nie na niej, ale obok.

e Po uzyciu gasnicy nie wiesza¢ na dotychczasowym stanowisku, lecz oddac do napemmienia
srodkiem gasniczym. Gasnice nie mogq by¢ uzywane wielokrotnie lub dowolngq ilos¢ razy.
Nawet wtedy, gdy raz niewielkq ilos¢ srodka gasniczego zuzyto, musi sie gasnice skierowac do
warsztatu.

Chiogzenia Utsuniecie
maiecialy
painego

Cdcigcia Dnalanie

dopiywu tHenu - snMykatalityczne

Metody gaszenia pozarow

W jaki sposob mozna przerwacé proces palenia (ugasic pozar) ?
¢ Chtodzenie

¢ Usuniecie materiatu palnego

¢ Odciecie doptywu tlenu

¢ Dziatanie antykatalityczne
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Zatacznik nr 2
PROTOKO¢Lnr ..
ZABEZPIECZENIA PRZECIWPOZAROWEGO PRAC
POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

1.Nazwa i okreSlenie pomieszczenia i miejsca, w ktédrym przewiduje sie wykonywanie
prac:

prac:

4.Rodzaj elementow budowlanych (zapalno$¢) wystepujagcych w danym pomieszczeniu
lub rejonie przewidywanych prac pozarowo - niebezpiecznych:

5.Rodzaj wykonywanych prac przez inne firmy w pomieszczeniach sasiadujgcych z
pomieszczeniami wykonywania prac niebezpiecznych pozarowo oraz sposoby
zabezpieczen obszaréw sgsiadujacych:

6.Sposdb zabezpieczenia przeciw pozarowego pomieszczenia, stanowiska urzadzenia
itp. Na okres wykonywania prac niebezpiecznych - pozarowo:

8.Srodki i sposéb alarmowania wspétpracownikéw oraz strazy pozarnej w przypadku
powstania pozaru:

9.0soba(y) odpowiedzialne za catoksztatt przygotowania zabezpieczenia
przeciwpozarowego toku prac:
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10.0soba(y) odpowiedzialna(e) za nadzér nad stanem bezpieczenstwa pozarowego w
toku wykonywania prac:

11.0soba(y) zobowigzana(e) do przeprowadzenia kontroli rejonu prac po ich
zakonczeniu:
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zalacznik nr 3

ZEZWOLENIE NR.............
NA PRZEPROWADZENIE PRAC POZAROWO - NIEBEZPIECZNYCH

LV €SB DAETcssrivcssrssemseisessessusshuntisnsansassussassnsnnsssassass sesasssssesssassnens sassas s Sne80E 1048 14RS SR8 4RS SRS 1L RRASIARSS S ER AR SR BEnSHERES
(kondygnacja, pomieszczenie, instalacja)

2. ROAZA] PIACY...cuirrriitieirsiistisecise s s esssss s ssss s ssasessssss s bt s s e e ts s st e b bt

3.Czas pracy; dnia.....oeeenseneeneesecanssnseens od godziny......ccecereeeenneens do godziny....ccceerurernenn.

6.Srodki zabezpieczenia:

Q) PIZECIWPDOZATOWE.....uvevesseerasereesssesssssesssassessssess s ssssss ssssassssssss s asssssssssssssssssssssssssasssssssssssassssssssssssnssssnnns

8.0dpowiedzialni za:

a) przygotowanie miejsca pracy , Srodkéw zabezpieczajgcych i zabezpieczenie toku prac
pozarowo - niebezpiecznych
NazwisKo I IMi€...nireerinerretenecesneesseeeessseseenne Wykonano.
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b) wylgczenie rejonu prac spod napiecia :
Nazwisko i imMi€.....cccviercenecscresenreinsericsincssins Wykonano.

c) dokonanie analizy stezenia par cieczy, gazow, pytéw w zakresie wystepowania
niebezpiecznych stezen:

NazWisKO I IMi€...cvrerecrrreemrrecemecnreeseeererseseseenseenas Wykonano.

Podpis....ccoeurecennn. wvasvusesas SEREETEE
d) stosowanie Srodkow zabezpieczajgcych organizacje pracy i instruktaz:

NazWisKO i iMi€...ououreerevrecrracereeeesseeneeesenaeens Przyjatem do wykonania.

PodpiS. . .z

Uwaga: niepotrzebne skresli¢.
9.Zezwalam na rozpoczecie prac w dniu(ach).....ccnccncunen. od godziny......couucnvcrrns do
g0odziny......cccceeuuecnnee

(Zezwolenie jest wazne tylko po zalozeniu podpiséw przez osoby wymienione w pkt.8).

whnioskujacy Przewodniczacy Komisji
10.Prace zakoniczono W dniu ... 0 OAZINIE.courrerrerrrirrrerseiresirsirseriasns

LA T23 o) o P T or- OO TP

11.Stanowisko pracy i jego otoczenie zostato sprawdzone i nie stwierdzono zaniedban
mogacych zainicjowac pozar.

Stwierdzam odebranie robot Skonsultowat

Uwag: odbierajqgcy przekazuje zezwolenie Przewodniczgcemu Komisji celem wigczenia do
akt.
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Zalacznik nr 4
XI.

XII. Czasookresy pomiaréw instalacji elektrycznej i odgromowej
oraz czasookresy czyszczenia przewodow spalinowych i dymowych oraz

wentylacyjnych.

a. Instalacja elektryczna

Rodzaj obiektu

Okresy dokonywania pomiaréw

Skuteczno$¢ ochrony
przeciwporazeniowej

Rezystancja
izolacji instalacji

Skutecznos¢
zerowania

1. 0 wyziewach zracych

Nie rzadziej niz co

Nie rzadziej niz

Nie rzadziej niz co

1rok co 1rok 1rok
2 Zacrosone wvbuchem Nie rzadziej niz co Nie rzadziej niz | Nie rzadziej niz co
$ 438 Y 1rok co 1rok 1rok
, Nie rzadziej niz co Nie rzadziej niz | Nie rzadziej niz co
3. Otwarta przestrzen
1rok co 5 lat 1rok

4. Bardzo wilgotne o wilg.
0k.100% i wilg.
przejsciowo 75% do 100%

Nie rzadziej niz co
1rok

Nie rzadziej niz
co 5 lat

Nie rzadziej niz co
1rok

5. Gorace o temp. powietrza

Nie rzadziej niz co

Nie rzadziej niz

Nie rzadziej niz co

>350C 1rok co5lat 1rok
. ) Nie rzadziej nizco 5 | Nie rzadziej niz | Nie rzadziej niz co
6. Zagrozone pozarem
lat co 1rok 5lat
7.Zagrozenia ludzi (ZL I; ZL Nie rzadziej nizco 5 | Nie rzadziej niz | Nie rzadziej niz co
II; ZL II) lat co 1rok 5lat
Nie rzadziej nizco 5 | Nie rzadziej niz | Nie rzadziej niz co
8. Zapylone
lat co5lat 5lat
) . Nie rzadziej nizco 5 | Nierzadziej niz | Nie rzadziej niz co
9. Pozostate nie wymienione
lat co5lat 5 lat

Pomiary skutecznos¢ ochrony przeciwporazeniowej wykonuje sig, jesli nie wykonujemy

pomiaréw skutecznos¢ zerowania lub odwrotnie.

b. Pomiary instalacji odgromowej

Rodzaj obiektu

2. Okresy dokonywania pomiaréw

1. Zagrozone wybuchem

Nie rzadziej niz co 1 rok oraz kazdorazowo po dokonanych
naprawach lub przebudowie instalacji odgromowe;j.
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Nie rzadziej niz co 5 lat oraz kazdorazowo po dokonanych
2. Pozostate

naprawach lub przebudowie instalacji odgromowe;j.

3. Czyszczenie przewoddw spalinowych i dymowych oraz wentylacyjnych

XIII. Czyszczenie przewodéw dymowych i spalinowych:
e od palenisk opalanych paliwem statym - 4 razy w roku
e od palenisk opalanych paliwem ptynnym lub gazowym -2 razy w roku

e (Od palenisk zaktad6w zbiorowego zywienia i ustug gastronomicznych- raz w
miesigcu jezeli przepisy miejscowe nie stanowig inaczej

Czyszczenie przewod6w wentylacyjnych:

¢ Czyszczenie przewodow wentylacyjnych nalezy przeprowadzac¢ przynajmniej raz w
roku jezeli wieksza czestotliwos$¢ nie wynika z warunkéw uzytkowych.
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Potwierdzenie zapoznania sie z instrukcjg

Zatgcznik 5

Lp.

Nazwisko i Imie

Stanowisko
pracy

Data

Podpis

10.

11.

12,

13.

14.

15.

16.

17.
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18.

19.

20.

2.

78

23.

24.

25.

26.

27.

28.

29,

30.

31.

32.

33.

34.

35.

36.

3.

38.
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39.

40.

41.

42.

43.

44.

45.

46.

47.

48.

49,

50.

51.

52.

53.

54.

55.

56.

57.

58.

59.
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60.

61.

62.

63.

64.

65.

66.

67.

68.

69.

70.

71.

T2

73.

74.

75.

76.

7

78.

79.

80.
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81.

82.

83.

84.

85.

86.

87.

88.

89.

90.

91.

92.

93.

94.

95.

96.

97.

98.

99.

100.

101.
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102.

103.

Zatgcznik nr 6

(stanowisko)

XIV.
XV. OSWIADCZENIE

I.  Oswiadczam, ze zostatem / am / zapoznany / a / z przepisami z zakresu
ochrony przeciwpozarowej, a w szczegdlnosci znane mi sq zasady i sposoby :
e zapobiegania powstania i rozprzestrzeniania sie pozaru na stanowisku pracy i
terenie obiektu ;
e postepowanie w przypadku powstania pozaru;
e uzycia podrecznego sprzetu gasniczego i urzadzen przeciwpozarowych w miejscu
pracy;

,INSTRUKCJE BEZPIECZENSTWA POZAROWEGO ” przyjmuje¢ do wiadomosci i
zobowiazuje sie przestrzega¢ jej postanowien.

podpis sktadajacego oswiadczenie

podpis prowadzacego szkolenie
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Przyjeto do akt 0SODOWYCh dNia : ..o sassaanes

Zalacznik nr 7

WYTYCZNE PROJEKTOWANIA INSTALACJI PODRECZNGEO SPRZETU GASNICZEGO

Wytyczne sg przeznaczone do dobrowolnego stosowania przy projektowaniu
instalacji podrecznego sprzetu gasniczego w nowych obiektach oraz modernizacji juz
istniejgcych w celu podwyzszenia stanu bezpieczenstwa przeciwpozarowego budynkow,
innych obiektéw oraz sktadéw. Wytyczne opracowano w oparciu o wieloletnie
doSwiadczenia  przedsiebiorcow  prowadzacych  dziatalno§¢ ~w  ochronie
przeciwpozarowej oraz w oparciu o wytyczne BGR 133/94 niemieckich stowarzyszen
zawodowych ubezpieczenia od wypadkéw. Wytyczne nie pomniejszaja wymagan
stosowanych przepisow dotyczacych wyposazenia w podreczny sprzet gasniczy.
Ni<ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>